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Trotz Corona: Stiftung AKB und die Passauer Berufsschulen | und Il
setzen Zeichen gegen Leukamie

Bereits zum fiinften Mal fand an den Berufsschulen | und Il in Passau eine Typisierungsaktion fiir Leukédmiepatienten statt -
dieses Jahr coronabedingt erstmals per Online-Seminar.

Leukamie kann jeden treffen. Taglich erkranken allein in Deutschland 30 Menschen an der heimtiickischen Krankheit, die im
Volksmund auch Blutkrebs genannt wird. Um das Leben dieser Patienten zu retten, ist Solidaritat gefragt, denn viele Patienten kénnen
mittels einer Stammzellspende geheilt werden. Bereits zum fiinften Mal organisierte die Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern
(AKB) gemeinsam mit der SMV und engagierten Lehrern an den Berufsschulen | und Il in Passau eine Typisierungsaktion, um neue
potenzielle Stammzellspender fiir den Kampf gegen Leukémie zu gewinnen. In den Vorjahren beteiligten sich insgesamt fast 3600
Schiiler, die bereits 37 Menschen mit einer tatsdchlichen Stammzellspende die Chance auf Heilung geben konnten. Dieses Jahr fand
die Aktion wegen Corona unter ganzlich anderen Umsténden statt: Als Online-Seminar.

"Ich finde, es liegt in meiner sozialen Verantwortung, als Spender da sein zu kénnen, wenn es die Gelegenheit gibt, jemandem zu
helfen. Das ist meiner Meinung nach der Grund, warum sich jeder typisieren lassen sollte, der gesundheitlich in der Lage ist zu
spenden®, findet Schiler Lenz-Ole Kurten.

Mit Online-Seminar Schiiler aufkldren und Leukdmiepatienten helfen

Statt wie in den Vorjahren mit Infostdnden in den Schulen, entwickelte die Stiftung AKB mit den Schulen ein spezielles Konzept fiir ein
Online-Seminar fur die Schiler. Die Stiftung erarbeitete eine informative Prasentation Uber Leukdmie und die Méglichkeit der
Stammzellspende, die Schulen organisierten den Ablauf. Immer drei Klassen wurden online zusammengeschaltet und verfolgten die
Prasentation der Stiftung AKB live aus ihren Klassenzimmern. Wahrend des Livestreams konnten die Schler ihre medizinischen
Fragen direkt an die zugeschalteten Experten der Stiftung AKB stellen. Nach dem Online-Seminar nahmen die interessierten Schiiler
die Réhrchen fiir die Probenentnahme mit nach Hause, um den Wangenabstrich durchzufiihren. Die Schulen sammelten die von den
Schilern wieder mitgebrachten Proben und schickten sie weiter zur Stiftung AKB, wo im Labor die jeweiligen Gewebemerkmale
anaylsiert werden. Stimmen die Gewebemerkmale eines Schiilers mit denen eines Leukdmiepatienten Gberein, kommt der Schiiler als
Stammzellspender in Frage.

"Das ist auf jeden Fall kein groBer Aufwand, eine halbe Stunde und es ist alles erledigt. So einfach kann man ein Leben retten®, erklart
Schiilerin Magdalena Sicklinger, die begeistert mitmachte.

Die Bilanz der Aktion: Uber 1000 Tiitchen mit Proberdhrchen wurden verteilt, insgesamt hielten die Mitarbeiter der Stiftung AKB 20
Seminare. Diese beeindruckenden Zahlen zeigen, dass auch in der Corona-Zeit Hilfe fur Leukamiepatienten moglich ist. Das freut
auch Schulleiter Weidenbeck, der sich bei den Organisatoren und besonders bei den Schilern bedankt: “Sie alle schenken vielen

Betroffenen die Hoffnung auf ein zweites Leben.”

Die Stiftung AKB mdchte diese Aktion gerne mit weiteren Berufs-, Hoch- oder Oberschulen durchfihren, interessierte Schulen oder
Lehrer kdnnen sich bei der Stiftung AKB melden. Weitere Informationen finden Sie unter akb.de/schule

Hinweis: Sie kénnen gerne die Bilder der Schuler verwenden.

Leukamie

Die heimtiickische Krankheit Leukamie, auch Blutkrebs genannt, ist die haufigste Krebsart bei Kindern und Jugendlichen. Taglich
erhalten rund 30 Menschen in Deutschland diese niederschmetternde Diagnose. Fir viele von ihnen ist eine Stammzelltransplantation
die einzige Mdglichkeit, geheilt zu werden.

Stammzellen retten Leben:

Wenn rechtzeitig ein passender Stammzellspender gefunden wird, ist Leukdmie heilbar. Fir Leukamiepatienten weltweit erhdht jeder
neu Registrierte die Chance, wieder ganz gesund zu werden. Typisieren lassen kann sich jeder zwischen 17 und 45 Jahren, der
gesund und in guter korperlicher Verfassung ist. Dabei sind nur wenige Tropfen Blut oder ein Wangenabstrich und ein paar Minuten
Zeit notwendig.

Eine Stammzell- oder Knochenmarkspende hat nichts mit dem Riickenmark zu tun:

Stammzellspenden finden heute meist ambulant Gber die Armvene statt. Nur in 20 Prozent der Falle wahlen die Transplanteure eine
Knochenmarkentnahme aus dem Beckenkamm. Eine Stammzellspende findet immer mit personlicher Betreuung und einer
umfassenden Aufklarung und Beratung durch die Arzte und das Ambulanzteam der Stiftung AKB in Gauting oder in Miinchen beim


applewebdata://8E1F05CB-D786-404D-BF9A-48C309FDEBFA/www.akb.de

Blutspendedienst des Bayerischen Roten Kreuzes statt.

Uber die AKB:

Insgesamt betreut die Stiftung AKB heute Uber rund 325.000 Stammzellspender vornehmlich aus Bayern. Bislang wurden schon weit
Uber 5.000 Stammzellspenden vermittelt, taglich kommen drei bis vier neue dazu. Hauptaufgaben der Stiftung und ihrer
hundertprozentigen Tochter, der Bayerischen Stammzellbank gGmbH, sind Ausbau und Verwaltung der Spenderdatei, die Vermittlung
von Stammzellspendern sowie die Durchfihrung von Stammzell- und Knochenmarkentnahmen. Zur Finanzierung der Registrierung
neuer Stammzellspender, die die aufwendige molekulargenetische Analyse der Gewebemerkmale umfasst, ist die Stiftung AKB auf
Geldspenden angewiesen.

Mehr Informationen unter www.akb.de und www.bayern-gegen-leukaemie.de

Fotos und Videos zum Thema Stammzellspende haben wir hier fiir Sie: http:/akb.de/presse-2
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