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Zwischen Einkauf und Gartenarbeit - Lebensretter fur Alina (13) gesucht

Corona zum Trotz: GroRe Typisierungsaktion in Roth am Samstag sucht potenzielle Stammzellspender fiir Alina und andere
Leukdmiepatienten

Am 14. November findet in Roth eine grof3e Typisierungsaktion fiir die 13-jahrige Schiilerin Alina aus WeiRenburg statt. Alina erfuhr
kurz vor der Abreise in den Sommerurlaub, dass sie an Leukamie erkrankte. Nur eine Stammzellspende kann Alina die Hoffnung auf
Heilung geben. Die Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern (AKB) organisiert daher mit der SpVgg Roth, Freunden und
Verwandten Alinas sowie ortsansassigen Vereinen und Unternehmen die Typisierungsaktion, um fiir Alina und andere Leukamie-
Patienten weltweit passende Spender zu finden. Um die sichere Durchfiihrung in der Grundschule an der Kupferplatte in Roth zu
gewahrleisten, wurde ein spezielles Hygienekonzept entwickelt.

Samstag, 14.11.2020, von 11:00 — 17:00 Uhr

Grundschule an der Kupferplatte
RontgenstraBe 4
91154 Roth

Aufgerufen sind alle gesunden Menschen zwischen 17 und 45 Jahren. Sie kdnnen sich als Stammzellspender in die weltweit vernetzte
Spenderdatei der Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern aufnehmen lassen. Gegenwartig sind bereits rund 325.000 Menschen
aus Bayern registriert.

Pressetermin mit Biirgermeister und Schornsteinfegern

Um 11:30 Uhr findet am 14.11.2020 an gleicher Stelle ein Pressetermin mit Schirmherr und Biirgermeister Ralph EdelhduRer statt. Ein
Vertreter der ,Schornsteinfeger helfen krebskranken Kindern e.V.“ wird einen Spendencheck zugunsten der Stiftung AKB Uberreichen.

Spezielles Hygienekonzept

Alle Beteiligten legen héchsten Wert auf die Sicherheit aller Teilnehmer. Deshalb wurde in Abstimmung mit dem 6rtlichen
Gesundheitsamt und Ordnungsamt ein umfangreiches Hygienekonzept erarbeitet. Der urspriinglich geplante Benefizlauf zur
Finanzierung der Typisierungsaktion findet nicht statt, auch wird es keine Verpflegung geben. Die Probennahme wird nicht als Abstrich
im Mund, sondern als Blutabnahme am Arm durchgefiihrt, damit alle den Mund-/Nasenschutz durchgehend aufbehalten kdnnen. Alle
Teilnehmer sind verpflichtet, die AHA-Regeln einzuhalten. Auf dem Instagram-Account der SpVgg Roth wird ab 11:00 Uhr alle 30
Minuten die aktuelle Wartezeit gepostet, um Schlangenbildung zu vermeiden.

Wer unter diesen Umstéanden nicht personlich an der Typisierungsaktion teilnehmen kann oder will, fir den liegen in der Rother
Schlossapotheke vom 14. — 30. November 2020 kostenfreie Lebensretter-Sets zur Abholung bereit. Mit diesen kann man den Abstrich
selbst zu Hause durchfiihren und anschlieend einsenden.

,Es ist nattirlich schade, dass der Spendenlauf wegen der Corona-Pandemie nicht stattfinden kann, aber wir sind sehr froh, dass die
zusténdigen Amter die Genehmigung erteilt haben, die Typisierungsaktion trotz Shutdown unter Auflagen durchfiihren zu kénnen.
Denn Alina und viele andere Leukdmiepatienten weltweit brauchen gerade jetzt unsere Unterstiitzung! Dass aus unserem Verein in
den letzten Jahren bereits mehrere Mitglieder Stammzellen spenden und damit Leben retten konnten, belegt die Wirksamkeit dieser
Vorgehensweise®, erklart Andreas Dobler von der SpVgg Roth, einer der Organisatoren.

Uber Alina

Alina ist erst 13 Jahre alt. Sie hat das Leben noch vor sich. Die Schilerin wiinscht sich sehnlichst, gesund zu werden und ihre
Krankheit Leukéamie zu besiegen. Kurz vor der Abreise in den Familienurlaub nach Danemark bemerkte Alina im Sommer, dass mit
ihrem Korper etwas nicht stimmt. Die Suche nach der Ursache brachte die Diagnose Leukamie! Um geheilt werden zu kdnnen,
bendtigt Alina einen passenden Stammzellspender. Die gesunden Stammzellen dieses Spenders kénnten in ihren Korper Gbertragen
werden, um die krebsauslésenden, kranken Zellen zu ersetzen.

Zwar gibt es eine Menge Freiwilliger weltweit, die sich bereits als Stammzellspender haben typisieren lassen, doch leider wartet noch
immer jeder finfte Leukamiepatient vergeblich auf einen passenden Spender — weil es noch immer zu wenig Registrierte in der
weltweiten Datenbank gibt.

Dramatische Situation in Corona-Zeiten

Die Stiftung AKB fiihrt jedes Jahr etwa 100 Typisierungsaktionen in Schulen, bei Veranstaltungen und Sportevents durch. Aufgrund
von Corona mussten dieses Jahr fast alle Veranstaltungen abgesagt werden. Dadurch fehlen der Stiftung AKB dieses Jahr tausende
potenzielle Stammzellspender im Kampf gegen Leukamie.
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Jede Registrierung kostet 35 Euro

Wer bereits registriert ist oder aus Altersgriinden nicht mehr als Stammzellspender infrage kommt, kann trotzdem helfen: mit einer
Geldspende. Die Stiftung AKB ist dringend darauf angewiesen, da weder die Krankenkassen noch der Staat die Registrierungskosten
in Héhe von 35 Euro pro Neuspender tragen. Der Wegfall des Spendenlaufs verscharft die finanzielle Problematik zusatzlich. Dabei
zahlt jeder Cent, denn ohne die finanzielle Unterstiitzung ware die Aufrechterhaltung und der weitere Ausbau des Spenderpools
undenkbar. Jeder neue Spender erhoht die Chance fiir Alina und alle Patienten weltweit, den ,genetischen Zwilling“ zu finden und
gesund zu werden.

Das Spendenkonto lautet:

Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern
IBAN: DE67 7025 0150 0022 3946 88
Verwendungszweck: Alina-Roth

Leukamie

Die heimtlckische Krankheit Leukdmie, auch Blutkrebs genannt, ist die haufigste Krebsart bei Kindern und Jugendlichen. Taglich
erhalten rund 30 Menschen in Deutschland diese niederschmetternde Diagnose. Fir viele von ihnen ist eine Stammzelltransplantation
die einzige Méglichkeit, geheilt zu werden.

Stammzellen retten Leben:

Wenn rechtzeitig ein passender Stammzellspender gefunden wird, ist Leukamie heilbar. Fur Leuk@miepatienten weltweit erhéht jeder
neu Registrierte die Chance, wieder ganz gesund zu werden. Typisieren lassen kann sich jeder zwischen 17 und 45 Jahren, der
gesund und in guter korperlicher Verfassung ist. Dabei sind nur wenige Tropfen Blut oder ein Wangenabstrich und ein paar Minuten
Zeit notwendig.

Eine Stammzell- oder Knochenmarkspende hat nichts mit dem Riickenmark zu tun:

Stammzellspenden finden heute meist ambulant (iber die Armvene statt. Nur in 20 Prozent der Félle wahlen die Transplanteure eine
Knochenmarkentnahme aus dem Beckenkamm. Eine Stammzellspende findet immer mit personlicher Betreuung und einer
umfassenden Aufklarung und Beratung durch die Arzte und das Ambulanzteam der Stiftung AKB in Gauting oder in Miinchen beim
Blutspendedienst des Bayerischen Roten Kreuzes statt.

Uber die AKB:

Insgesamt betreut die Stiftung AKB heute uber rund 325.000 Stammzellspender vornehmlich aus Bayern. Bislang wurden schon weit
Uber 5.000 Stammzellspenden vermittelt, taglich kommen drei bis vier neue dazu. Hauptaufgaben der Stiftung und ihrer
hundertprozentigen Tochter, der Bayerischen Stammzellbank gGmbH, sind Ausbau und Verwaltung der Spenderdatei, die Vermittlung
von Stammzellspendern sowie die Durchfiihrung von Stammzell- und Knochenmarkentnahmen. Zur Finanzierung der Registrierung
neuer Stammzellspender, die die aufwendige molekulargenetische Analyse der Gewebemerkmale umfasst, ist die Stiftung AKB auf
Geldspenden angewiesen.

Mehr Informationen unter www.akb.de und www.bayern-gegen-leukaemie.de

Fotos und Videos zum Thema Stammzellspende haben wir hier fiir Sie: http:/akb.de/presse-2

Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern

Dr. Cornelia Kellermann

Aktionsplanung/Koordination

Tel.: 089 /89 32 66 - 123

ckellermann@akb.de
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