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Pressemitteilung

GARMISCH-PARTENKIRCHEN gegen Leuk&mie

Am Samstag, den 6. Mai 2017, werden im Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Lebensretter gesucht: Die Stiftung AKB organisiert eine Typisierungsaktion gegen
Blutkrebs, um passende Spender fur Martina, Gerd und weitere Blutkrebspatienten
zu finden.

Gleich zwei Garmischer liegen gerade wegen einer Krebserkrankung im Krankenhaus und

warten auf ihre Lebensretter. Gerd erkrankte schon vor zwei Jahren an Knochenmarkkrebs.
Seine Behandlung schlug damals gut an, doch nun ist der Krebs zuriick und kann nur noch
mit den Stammzellen eines passenden Spenders behandelt werden.

Martina bekam ihre Diagnose erst vor zwei Monaten. Am 9. Februar wurde sie angerufen,
sie musse sofort ins Krankenhaus, da ihre Blutwerte so schlecht seien. Schon drei Tage
spater begannen die Arzte mit der ersten Chemotherapie. Der ersten von vielen, die
Martina Uber sich ergehen lassen muss, bis ein passender Spender gefunden ist.

“Von einer Stunde auf die andere wurde ich aus meinem Leben, meiner Familie, meiner
Arbeit und allem, was mir lieb und wichtig ist, herausgerissen. Ohne die Unterstiitzung
meiner Familie, meiner Freunde und allen guten Gedanken, Gebeten und Winschen, die
mir von so vielen Menschen zugesprochen wurden, hatte ich diese schlimme Zeit bisher
nicht so “gut” Uberstanden.”, erzahlt Martina. “Ich bin auf einen Spender angewiesen und
bitte deshalb alle: Geht am 6. Mai zur Typisierungsaktion der Stiftung AKB und rettet damit
Leben! Es kann leider jeden treffen.”

Wer Martina, Gerd und vielen anderen Patienten helfen méchte, kommt am Samstag,
den 6. Mai 2017 in das Klinikum Garmisch-Partenkirchen, Auenstralle 6. Dort
registrieren Mitarbeiter der Stiftung AKB von 10.00 bis 16.00 Uhr potentielle
Lebensretter und nehmen sie in die weltweit vernetzte Stammzellspenderdatei auf.
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EINLADUNG ZUR PRESSEKONFERENZ:

Alle Vertreter der Presse sind zur Pressekonferenz am Freitag, 28. April 2017 um 15:00
Uhr im Amtszimmer der 1. Blrgermeisterin der Marktgemeinde, Dr. Sigrid Meierhofer,
herzlich eingeladen.

Als Gaste werden erwartet: Blrgermeisterin Dr. Sigrid Meierhofer, Landrat Anton Speer,
Barbara Hoffmann, Stammzellspenderin der AKB, Verena Spitzer, Empfangerin und
Mitarbeiterin der AKB.

Wir freuen uns Uber eine kurze Rickmeldung Uber Ihre Teilnahme an vspitzer@akb.de.
Vielen Dank!

Weitere Informationen und Downloads finden Sie unter: https://www.akb.de/blog/6-mai-2017-
garmischpartenkirchen-gegen-leukamie

Landrat Anton Speer unterstitzt die Aktion. “Ich bitte Sie, liebe Mitburgerinnen und
Mitblrger, helfen Sie mit und werden Sie potenzielle/r Lebensretterin. Denn je mehr
Menschen sich als Stammzellenspender registrieren lassen, umso grofer ist die Chance,
Leben zu retten — eine kleine Blutentnahme reicht schon aus. Schon jetzt danke ich lhnen
fur Ihre rege Teilnahme an der Typisierungsaktion. Ebenso danke ich der Familie und den
Freunden der beiden Erkrankten sowie den Organisatoren und allen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern, ohne die das nicht mdglich ware. Ich wiinsche mir fur die
Typisierungsaktion viel Erfolg und danke herzlich fur die Hilfe!”

Auch Burgermeisterin Dr. Sigrid Meierhofer bittet um Mithilfe: “Als Schirmherrin der Aktion
mdochte ich alle Blirgerinnen und Birger ermutigen, sich daran zu beteiligen. Gemeinsam
kénnen wir gegen Blutkrebs ein Zeichen setzen. Helfen auch Sie mit!”
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Allgemeine Informationen

Leukamie ist heilbar, wenn rechtzeitig der passende Spender gefunden wird.

Bei der Typisierung werden aus einer geringen Menge Blut die Gewebemerkmale eines
moglichen Spenders untersucht. Die Ergebnisse werden in anonymer Form von der
Datenbank weltweit flir Suchzentren zur Verfligung gestellt. Die Gewebeuntersuchung ist
eine aufwendige molekulargenetische Untersuchung und kostet pro Spender 50 Euro. Diese
Kosten missen aus Spendenmitteln bezahlt werden.

Eine Stammzell- oder Knochenmarkspende hat nichts mit dem Rickenmark zu tun!

Eine Stammzellspende findet immer mit personlicher Betreuung und einer umfassenden
Aufklarung und Beratung durch die Arzte und das Ambulanzteam der Stiftung AKB in
Gauting bei Miinchen oder in Miinchen beim Blutspendedienst des Bayerischen Roten
Kreuzes statt.

Was sind die Kriterien fir die Aufnahme in die weltweite Spenderdatei?

Spender sollten gesund und fir die Aufnahme zwischen 18 und 45 Jahre alt sein. Bitte
beachten Sie auch die Ausschlusskriterien im Aktionsflyer. Der Spender verbleibt in der
Datei bis er das 60. Lebensjahr vollendet hat. Bitte bringen Sie am Tag der Typisierung die
Chipkarte Ihrer Krankenkasse fiir eine rasche und fehlerfreie Aufnahme Ihrer Adressdaten
mit.

Auch eine Geldspende triagt dazu bei, Leben zu retten:
Fur die Ersttypisierung eines Spenders fallen 50 Euro Laborkosten an.

Aktionskonto fur Geldspenden:

Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern

Kreissparkasse Minchen Starnberg Ebersberg

IBAN: DE15 7025 0150 0022 3946 54

Verwendungszweck: GAP

Bitte geben Sie im Verwendungszweck Name und Adresse flr eine Spendenquittung an.

Fir weitere Ausklinfte wenden Sie sich bitte an:
Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern

Frau Dr. Cornelia Kellermann oder Frau Manuela Ortmann
Aktionsorganisation und Teamkoordination

Tel.: 089 — 893266-123 oder -11

ckellermann@akb.de oder mortmann@akb.de
www.akb.de
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