Das wertvollste Geschenk der Welt:
Stammzellen spenden®

Schirmherr:

KNUT WEBER n—
Intendant ]
Stadttheater Ingolstadt

www.akb.de

Montag, 17.12.2018, 10:00 - 15:00 Uhr
Stadttheater Ingolstadt / Foyer
Schilof3ldande 1, 85049 Ingolstadt

In Bayern Stammzellen spenden - weltweit Leben retten.
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VORAUSSETZUNGEN FUR DIE AUFNAHME

Prinzipiell kann sich jede Person zwischen 17 und 45 Jahren registrieren lassen, die gesund
und in kérperlich guter Verfassung ist. Blutstammzellen spenden kann man bis zum vollendeten
60. Lebensjahr. Um Dich als Spender zu schiitzen und Risiken fur den Empfanger weitgehend
auszuschlieBen, gibt es Einschrankungen und Ausschlussgriinde fir eine Blutstammzellspende:

[0 ERKRANKUNGEN DES HERZ-KREISLAUF-SYSTEMS:
z. B. behandlungsbedurftige Herzrhythmusstérungen, koronare Herzkrankheit, schlecht eingestellter Bluthoch-
druck, Bypassoperationen, nach einem Herzinfarkt

[] ERKRANKUNGEN DES BLUTES, DES BLUTGERINNUNGSSYSTEMS ODER DER BLUTGEFASSE:
z. B. Beinvenenthrombose, Storung der Blutgerinnung, z. B. Himophilie A (Bluterkrankheit), Marcumarbehand-
lung, Thalassamie, Sichelzellandmie, aplastische Andmie, Spharozytose

[] ERKRANKUNGEN DER ATEMWEGE:
z. B. schweres Asthma, Lungenfibrose, Lungenembolie

[] SCHWERE NIERENERKRANKUNGEN:
z. B. Glomerulonephritis, Niereninsuffizienz

[] SCHWERE MEDIKAMENTOS BEHANDELTE ALLERGIEN:
Nicht jede Allergie ist automatisch ein Ausschlussgrund flr eine Blutstammzellspende. Sprich darum bitte Deine
Allergien bei der Registrierung an, damit abgeklart werden kann, ob Du als Spender infrage kommst.

O INFEKTIOSE ERKRANKUNGEN:
z. B. Hepatitis C oder nicht ausgeheilte Hepatitis B, HIV-Infektion, Malaria

[] BOSARTIGE ERKRANKUNGEN:
Krebserkrankungen

[0 ERKRANKUNGEN DES IMMUNSYSTEMS:
z. B. Rheumatoide Arthritis, Kollagenosen (z. B. Sklerodermie), Morbus Crohn, Colitis ulcerosa, Morbus Addison,
Idiopathische Thrombozytopenische Purpura, Lupus erythematodes, Sjégren-Syndrom, Vaskulitis

[ ERKRANKUNGEN DER PSYCHE UND DES ZENTRALEN NERVENSYSTEMS:
z. B. Epilepsie, Psychosen, Multiple Sklerose, Creutzfeldt-Jakob-Krankheit

[J ERKRANKUNGEN DER ENDOKRINEN DRUSEN:
z. B. Diabetes mellitus, Schilddrisentberfunktion. Eine Schilddrisenunterfunktion ist kein Ausschlusskriterium.

[ NACH EINER FREMDGEWEBE-TRANSPLANTATION:
z.B. Niere, Leber, Herz, Haut, Hornhaut, Hirnhaut

[] BEI VORLIEGEN EINER SUCHTERKRANKUNG:
z.B. Medikamente, intravendse Drogenabhangigkeit

O ZUGEHORIGKEIT ZU EINER RISIKOGRUPPE:
Personen, deren Sexualverhalten oder Lebensumsténde ein gegenuber der Allgemeinbevélkerung deutlich

erhéhtes Ubertragungsrisiko fur durch Blut tibertragbare schwere Infektionskrankheiten (z. B. Hepatitis B und C
oder HIV) bergen

DETAILLIERTE INFORMATIONEN ZUR STAMMZELLSPENDE FINDEST DU UNTER WWW.AKB.DE.

BITTE SPENDE ONLINE UNTER WWW.AKB.DE/SPENDEN ODER AN:
Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern

IBAN: DE67 7025 0150 0022 3946 88

Verwendungszweck: Stadttheater

Jede Erstregistrierung kostet die Stiftung AKB 40 Euro. Wir sind dringend auf
Geldspenden angewiesen. Unterstitze uns mit Deiner Geldspende!

Fiir eine moglichst rasche und fehlerfreie Registrierung bitten wir Dich, zu einer Typisierungsaktion die Chipkarte
Deiner Gesundheitskasse mitzubringen. Bei einer Online-Registrierung wird keine Chipkarte benétigt.
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