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Armel hoch gegen Blutkrebs

Stiftung AKB startet bayernweite Kampagne

Benita (7) wurde im Alter
von 9 Monaten dank einer
Stammzellspende geheilt.
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Das wertvollste Geschenk der Welt:
Stammzellen spenden’

pbei Tengelmann, hat Eien
Leukamiecent eingefuhrt.

EUR 50.000,00 ~

Orgapisieren Sie eine
Typisierungsaktion,

Christoph Schmid vom F (i

ist ! C Grlnthal

Organisierte ein Benefizspiel und eine
Typisierungsaktion gegen Leukdmie

Rufen Sie in lhrem Verein zu einer
Aktion fiir die AKB auf.

Prof. Friedrich Biig, Past-Distrikt-Governor
td, Lions Clubs International, vgarystaltet
regelmaRig Sammelaktionen fur die AKB.

Kampfen Sie mit a

Michael Laumer
Taekwondo Bene

spenden Sie beim Tepgelmann-
Einkauf den Leukamiecent.

Stephan Dallabetta, Regionsmanager

veranstaltetjedesjahrﬂeir_\
fizturnier gegen Leukamie.

Lassen Sie sich spenden fiir
Geburtstag schenken.
Christina Pichimeier und ihr
Bruder Georg haben die

Geburtstagsspenden von
400 Euro an die AKB gestiftet.

Werden Sie Mitglied im Férderverein.

Christine Niederbauer ist Mitglied im
Férderverein der Stiftung AKB.

nderen gegen Blutkrebs.

Die

die AKB zum

Initiieren Sie einen Schullauf.

Schiler suchen sich Sponsoren
und laufen im Sportunterricht
maoglichst viele Runden. Die
Sponsoren spenden pro
gelaufene Runde fiir die AKB,
Ein Schullauf-Set gibt es bei

der AKB. Fragen Sie uns!

Planen Sie eine Benefizveranstaltung.

Steffen Lidecke, Lehrer und Leiter_.der Big Ba_nq am
Landschulheim Kempfenhausen, !adt regelmafig
zum Benefizkonzert fur die AKB ein.

Spenden Sie als Firma oder Konzern

~S0ziales Engagement i
' ntist mehr als nur
€ine Geldspende. Es ist der ganzheitliche

Teilnahmegebiihr jedes Kampfers wi.rca gespendet.
Helfen auch Sie mit [hrem Sportverein:

Spenden Sie Ihr Zahngold als Patient.

Sprechen Sie Ihren Zahnarz
Sspenden Sie lhr Zahngold fiir die Afbi?t?e?
tiftung AKB. |hr Zahnarzt hat eine spezielle
Zahngold-Sammeldose, in die Sie [hr
Zahngold einwerfen koénnen,

An§atz, Verantwortung fur die Gesellschaft zu
uberne’t]men. Unterstiitzen Sie die Stiftun

AKB!" Manfred Schoch, Vorsitzender de§
Gesamtbetriebsrates der BMW Group

Sie haben weitere Ideen? Sie wollen die Stiftung AKB noch mehr unterstiitzen?
Sprechen Sie uns jederzeit gerne an. Wir freuen uns iiber jede Unterstiitzung!
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Liebe Spender,

liebe Unterstutzer,

liebe Forderer

und liebe Freunde der Stiftung AKB,

ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns. 53 Typisierungsaktionen haben
wir seit dem Druck des letzten Stiftungsmagazins im Herbst 2015 veran-
staltet. 15.000 neue Spender konnten wir seitdem aufnehmen. Ein gro-
Rer Erfolg. Unsere Arbeit ist aber damit nicht getan! Seit der Griindung
der Stiftung Aktion Knochenmarkspende Bayern haben wir nun schon
mehr als 3.500 Patienten mit schweren Bluterkrankungen die Chance
auf Heilung und ein neues, gesundes Leben vermittelt. Ein Erfolg, der
nur dank unserer Stammzellspender und groRRztgiger Geldspender
moglich war.

Anfang des Jahres haben wir unser grol3es Ziel fur die nachsten

10 Jahre festgelegt: Wir wollen den Erfolg der Stiftung AKB verdoppeln
und nochmal 3.000 lebensrettende Spender vermitteln. Um dieses Ziel
zu erreichen, missen wir in den kommenden 1-2 Jahren Finanzmittel in
Hoéhe von rund 2,5 Mio. Euro aufbringen. Eine Mammutaufgabe, die wir
nur gemeinsam mit vielen Unterstitzern stemmen kdnnen!

Aus Altersgrunden oder krankheitsbedingt verlassen jedes Jahr viele
Spender die Datei der AKB. Um die Zahl der Spender zu erhalten und
noch zu erhdhen, muss die AKB jedes Jahr mehr als 10.000 neue Spen-
der aufnehmen. Die Kosten allein fir diese Aufgabe belaufen sich auf
500.000 Euro.

Wir versuchen fur jeden Leukamiepatienten einen passenden Spender
zu finden. Leider wissen wir nicht, wer morgen erkrankt und wer der
richtige Spender sein wird. Daher missen wir jetzt investieren, um auch
in Zukunft schnell den passenden Lebensretter vermitteln zu kénnen.

Bleiben Sie uns verbunden und krempeln Sie mit uns die Armel hoch!
Gemeinsam machen wir das wertvollste Geschenk der Welt.

lhr

Dr. med. Hans Knabe
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Die Munchner Innenstadt ist der Schauplatz
fur den Film. Unterschiedliche junge Leute
werden spontan zu Stammzellspendern.

1 (51
ol By LY

KANN JEDER!
nac t das .‘M.Ct:to",,A“kmel hoch gegen Blutkrebs” erlebbar

Dank des Sponsorings von BMW wurde der Dreh von einem
professionellen Filmteam Gbernommen.

eukamie hebt das Leben der
L Betroffenen mit aller Wucht aus

den Angeln. Seit Grindung der
Stiftung AKB verfolgen wir das Ziel: ein
Instrument zu schaffen, das stark ge-
nug ist, diese Krankheit zu besiegen.
Uber 3.500 Stammzellspenden bewei-
sen, dass die Anstrengungen fruchten.
In fast allen Fallen schenken die Spen-
der den Patienten ein neues Leben.

Die beeindruckende Zahl an Trans-
plantationen legt nahe, dass fir uns
von der Stiftung AKB eine Spende mitt-
lerweile zum Alltag gehdrt. Dennoch
ist das wertvollste Geschenk der Welt
keine Banalitat: Zwar zahlt unsere Da-
tenbank bereits nahezu 300.000 Frei-
willige, moglich waren bei einer Bevdl-
kerung von uber 10 Mio. Menschen
in Bayern jedoch noch ganz andere
Zahlen!

Ausgabe 15 (2016)

Damit moglichst alle davon erfahren,
dass sie ohne groRRen Aufwand zu die-
sem Ziel beitragen kénnen, haben wir
einen Film mit finanzieller Unterstit-
zung von BMW erstellt. Unter dem Mot-
to ,Armel hoch gegen Blutkrebs!” sieht
man junge Menschen, wie sie erfahren,
dass sie das wertvollste Geschenk der
Welt machen kénnen und dass sie da-
fur eigentlich weder viel Zeit, noch ihre
Gesundheit riskieren mussen. Alle, die
wegen ihres Alters oder aus anderen
Grunden nicht mehr als Spender in
Frage kommen, werden gebeten, die
Stiftung AKB bei ihrer Arbeit finanziell
Zu unterstutzen.

Das Video wurde Uber das Internet
verbreitet. Auf Facebook und Youtu-
be kénnen die User den Film ansehen
und an ihre Freunde weiterreichen. Mit
Erfolg: Schon Uber 180.000 Menschen
konnten wir mit dem Film erreichen.
Die Reaktionen der Nutzer geben uns
recht: Sie sind begeistert von ihrer
ganz personlichen Mdoglichkeit Leben
zu retten und erzahlen davon ihren Be-
kannten.

Dieser Erfolg ermutigt uns, in Zukunft
noch starker die sozialen Medien flr
unsere Botschaft heranzuziehen. Un-
ter dem Motto ,Armel hoch gegen
Blutkrebs!” werden wir auch weiterhin
unsere MitbUrger dazu auffordern,
das wertvollste Geschenk der Welt zu
machen! B AP

Aktion Knochenmarkspende Bayern
Gepostet von Martin Prank 19. Mai - €

Mach das wertvoliste Geschenk der Welt. #Armelhoch

e Personen

¥ Kommentleren

OO 265

. Ergebnisse anzeigen

Chronologisch ™

' Auf Facebook konnten tber 180.000 Fans

erreicht werden.
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ARMEL HOCH GEGEN BLUTKREBS
Stiftung AKB startet Online- und Offline-Kampagne

m Lebensretter zu werden,
U muss man aktiv werden,

krempelt die Armel hoch und
kampft mit uns gegen Blutkrebs!” Das
ist die Botschaft, mit der die Stiftung
AKB vor allem junge Menschen motivie-
ren mochte, sich als Stammzellspender
registrieren zu lassen. Dazu wurde das
neue Motiv ,Armel hoch gegen Blut-
krebs" entwickelt.

Das wertvollste Geschenk der Welt:
Stammzellen spenden®

Die Pose ,Armel hoch” versinnbildlicht
zweierlei: Das Hochkrempeln der Ar-
mel steht fur das Anpacken, das aktiv
werden, die Initiative ergreifen. Zum an-
deren ist es notwendig, fur die Blutab-
nahme den Arm freizumachen. Bei der
Aufnahme als Stammzellspender wird
in der Regel eine kleine Menge Blut ab-
genommen, aus dem die Gewebemerk-
male des Spenders ermittelt werden.
Die Analyse von Blutproben liefert zu-
verlassigere Ergebnisse als die Proben
von Mundschleimhauttupfern. Darum
appelliert die AKB an alle, die noch nicht
registriert sind: ,Armel hoch gegen Blut-
krebs!" - Lasst Euch als Stammzellspen-
der registrieren, jetzt! ll CK

Die Pose ,Armel hoch” kann jeder machen. Und so einfach wie das Motiv ist es auch Stamm-
zellspender zu werden. Also mitmachen, Armel hochkrempeln, Stammzellspender werden.

6
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Bei jedem Blutspendetermin in ganz Bayern kann man Stammzellspender der AKB werden.

Hilfe, die ankommt!
o™

Ihre Blutspende beim BRK ) . h -
i

AKTIONSTAG SOLL BAYERN WACH RUTTELN
BRK und AKB veranstalten Aktionstag ,Bayern gegen Leukamie”

m 25. Mai 2016 riefen die Stif-
A tung AKB und der Blutspende-

dienst des BRK erstmals zum
Aktionstag ,Bayern gegen Leukamie”
auf. Von nun an wollen wir in Zukunft
jedes Jahr am 25. Mai auf die gemeinsa-
men Ziele beider Organisationen auf-
merksam machen: Leben retten durch
die Blutstammzellspende und Leben
retten durch die Blutspende.

In Bayern kdnnen sich dank der einzig-
artigen Kooperation von AKB und dem
Blutspendedienst des BRK alle gesun-
den Personen zwischen 17 und 45 Jah-
ren bei den Blutspendeterminen des
BRK uberall in Bayern als Stammzell-
spender in die Datei der Stiftung AKB
aufnehmen lassen.

Allein am 25. Mai 2016 fanden gleich-
zeitig in Bayern 19 Blutspendetermine
statt. Mit etwa 4.500 Blutspendetermi-
nen und -aktionen im Jahr versucht der
Blutspendedienst die Menschen fur die
Blutspende zu mobilisieren. Was vielen
nicht bewusst ist: Eine Stammzelltrans-
plantation ohne die Verabreichung von
Blutkonserven ist undenkbar! Deshalb
ist es so wichtig, dass wir moglichst vie-
le Menschen fiir beides motivieren: zur
Registrierung als Stammzellspender
und zur Blutspende. Der gemeinsa-
me Aktionstag soll die Burger Bayerns
wach ratteln und fir beide Themen
sensibilisieren.

Zwei Typisierungsaktionen der AKB
rundeten den Aktionstag im Munchner
Raum ab. Untersttitzt von der Medien-
gruppe Munchner Merkur TZ konnten
sich neue Stammzellspender in den
Raumen , Alte Rotation” im Pressehaus
registrieren lassen. Auch am Sitz der
AKB in Gauting boten wir Gelegenheit
zur Aufnahme als Stammzellspender.
Beide Organisationen freuten sich Gber
das breite Medienecho und den erfolg-
reichen Start des Aktionstags ,Bayern
gegen Leukamie”. H vs

Es ist so einfach Stamm-
zellspender zu werden.
Besonders, wenn man
schon Blutspender ist.
Einfach beim nachsten
Termin vor Ort Bescheid
geben. Fur die Stiftung
AKB wird dann ein zu-
satzliches Réhrchen ab-
genommen, um daraus
die Gewebemerkmale
analysieren zu kdnnen.
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AUFTAKT MIT
TYPISIERUNG
BEI BMW

Der Munchner Autobauer kooperiert

mit der Stiftung AKB

ooperationen mit grofRen Un-
Kternehmen und Vereinen sind
fur die Stiftung AKB eine un-
glaublich wichtige Hilfe, um noch mehr
Menschen zu erreichen. GroRe Freude

bescherte uns daher, dass der Welt-
konzern BMW seine Tlren 6ffnet.

Ende letzten Jahres hatten die Be-
sucher der BMW Welt im Mdunchner
Norden die Gelegenheit, sich tber das
Thema Blutkrebs und dessen Heilungs-
moglichkeiten zu informieren. Mit Er-
folg: Von 1.000 Interessierten folgte so-
gleich jeder funfte (!) unserem Aufruf,
sich noch vor Ort typisieren zu lassen.
Der Grund dafir ist einfach - nicht nur
Mitarbeiter, sondern auch ehemali-
ge Patienten und Stammzellspender
konnten mit ihren Erfahrungen Uber-
zeugend fUr die gute Sache werben
und Vertrauen fur die angewandten
Spendeverfahren schaffen. Somit wur-
den viele Besucher zu einer sofortigen
Registrierung motiviert! Auch fur die
BMW Group ist der Kampf gegen Leu-
kdmie ein zentrales Thema, wenn es

Ein kraftiger Handedruck besiegelt
die Kooperation. Dr. Hans Knabe
(Vorstand der Stiftung AKB) und
Manfred Schoch (Vorsitzender des
BMW Gesamtbetriebsrates) freuen
sich Uber die Zusammenarbeit.

um gesellschaftliche Verantwortung
geht. ,Es ist fUr uns ein Privileg, dem
wichtigen Thema Knochenmarkspen-
de die geblUhrende Aufmerksamkeit
zu verschaffen”, sagt der Vorsitzende
des Gesamtbetriebsrates, Manfred
Schoch. Und auch Dr. Hans Knabe,
Vorstand der Stiftung AKB, sieht in der
Zusammenarbeit eine grofl3e Chance:
,Mit dem Rickenwind von BMW erhalt
unsere Arbeit eine groRartige Star-
kung!” Wir bedanken uns bei der BMW
Group und hoffen auch in Zukunft auf
eine fruchtbare Kooperation. Gele-
genheiten bieten hierfir weitere ge-
meinsame Aktionen, die unter dem
Motto ,Menschen helfen Menschen”
geplant sind. & MP
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BAYERISCHE
FAHRSCHULEN
SETZEN AUF AKB

Fahrlehrer werben
fUr Stammzellspende

unge Menschen mdussen erreicht

werden, um so flr die nachsten

Jahrzehnte gewappnet zu sein -

dies ist eines der Ziele, um unsere
Spenderdatei nachhaltig auszubauen
und zukunftsfahig zu machen. Der
Landesverband Bayerischer Fahr-
lehrer e.V. (LBF) wird uns hierbei in
Zukunft unterstitzen. Als grofite be-
rufsstandische Organisation der Fahr-
lehrerschaft in Bayern vertritt der
LBF flachendeckend seine Zunft. Die
Ausbilder sind aufgerufen, direkt in
ihren Fahrschulen fur neue freiwillige
Stammzellspender zu werben. Da die
meisten jungen Menschen recht frih
eine Fahrerlaubnis erwerben wollen,
sind die Fahrschulen der perfekte Ort
zur Spenderrekrutierung. Die Zahl
von 180.000 Fahrschulern pro Jahr in
Bayern verspricht ein groRartiges Po-
tenzial, das nicht nur einmal, sondern
laufend durch InformationsmafBnah-
men und Typisierungsaufrufe sensi-
bilisiert werden kann. Um die jungen
Menschen zu erreichen, mochte der
LBF im Rahmen der Fahrausbildung
alle Schiler Uber die Bedeutung des
Themas Leukamie informieren und so
den Wert unserer Spenderdatei naher-
bringen. Konkret wurde daftir gemein-
sam mit der Stiftung AKB eine aufkla-
rende BroschUre erstellt, Plakate und
Videos erganzen das Angebot. Der LBF
legt besonderen Wert darauf, seinen
Mitgliedern nicht nur Sicherheit und
Umweltbewusstsein im Stral3enver-
kehr zu vermitteln, sondern auch im
gesellschaftlichen Leben den Berufs-
stand vorbildlich zu reprasentieren.
Wir sagen Danke und freuen uns auf
eine enge Zusammenarbeit! H MP
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RADELN FUR DIE AKB

Liberalitas Bavarica gewinnt und
spendet regelmaldg fur Typisierungen

nd er hat es wieder geschafft!
U Wir sind alle zutiefst beein-

druckt. Die AKB hat einen Un-
terstltzer, den sie leider immer noch
nicht persénlich kennen gelernt hat,
aber der sehr treu und engagiert ,alles
gibt", um die Typisierungen der AKB zu
unterstUtzen. Seit funf Jahren in Folge
gewinnt Roland Botzenhard mit sei-
nem Team ,Liberalitas Bavarica” den
~Maratona di Dolomiti”, den Alpenma-
rathon durch die Dolomiten mit dem
Rennrad. Das Rennen geht Uber 138
km, 4.230 H6henmeter. Unter ande-
rem verlauft es uber das Pordoijoch,
das Sellajoch, das Groédnerjoch sowie
den Passo di Giau. Jedes Jahr gewinnt
das Siegerteam ein hochwertiges

Rennrad. Dieses versteigert ,Liberali-
tas Bavarica” zugunsten der AKB. So
sind in den vergangenen Jahren bereits
13.800 Euro fiur die AKB erradelt wor-
den. Umgerechnet 276 Typisierungen.
Die AKB dankt dem Team und freut
sich sehr mit den Siegern Uber den er-
neuten Sieg.

Heiko Schl@sser ist ein junger BMW
Mitarbeiter und AKB Spender. Er ist
ebenfalls Radrennfahrer und tritt bei
bayerischen Rennen an. Er und sein
Team fahren in AKB Trikots. Wir finden:
diese Werbung kann sich sehen lassen
und wir sind stolz auf unser AKB Renn-
rad-Team.

Radfahren ist ihre Leidenschaft - und Preise
gewinnen: Fur die AKB.

Bei der ,Challenge Roth” ist die AKB
auch schon langer durch einen Tut-
zinger Freundeskreis vertreten. Es ist
ein berUhmter Triathlon flr Einzel-
personen und Teams. In diesem Jahr
wurde sogar ein neuer Weltrekord im
Triathlon aufgestellt. Unser Tutzinger
Freundeskreis unterstitzt die AKB
schon lange, wofur wir uns herzlich
bedanken. B Vs

BENEFIZLAUFE AN SCHULEN
Sie laufen fur das Leben - von Leukamiepatienten

it groBem Eifer und viel SpaR
hapften die Schulerinnen
und Schuler der Grundschu-

le Seefeld/Hechendorf ganz ungedul-
dig auf den Sportplatz und wollten nur
eins: ganz viele Stempel sammeln!

Doch von vorne: Die Rektorin und die
Lehrerinnen der Grundschule Seefeld/
Hechendorf hatten ein groRes Ziel ins
Auge gefasst: ,Nochmal 3.000 Leben
retten”. Das ist das aktuelle Ziel der
AKB. Erreicht werden kann es nur,
wenn die AKB von vielen Seiten Unter-
stutzung erhalt - und Spenden. Hier
konnen Schulen einen starken Beitrag
leisten, der einfach in den Schulalltag
einzubauen ist. Im Unterricht werden
die Schiler Uber das Thema Leukamie
und die Moglichkeiten Leben zu retten
informiert. Im Sportunterricht kdnnen
sie jetzt Spenden sammlen.

Das Rektorat und die Sportabteilung
schildern die Organisation als unkom-
pliziert: Es ist nicht nétig, einen Event-
tag zu planen. Der Spendenlauf wird

einfach in den Sportunterricht inte-
griert. Den Kindern wird von der Schul-
leitung ein Elternbrief mit Sponsoren-
blatt mitgegeben, auf dem bis zu sechs
Personen einen beliebigen Betrag pro
gelaufene Runde eintragen konnen.
Dieser Betrag kann von der Schullei-
tung begrenzt werden, da schon viele
Sponsoren die Ausdauer der Kinder
unterschatzt haben. Beim Lauf wird
jede gelaufene Runde mit einem Stem-
pel auf den Arm belohnt, auf dem am
Ende die Leistung dokumentiert ist.
Das wird zuletzt umgerechnet in Spen-
den. Dieser Benefizlauf an der Grund-
schule ist etwas ganz Besonderes. Die

Die Schuler kdmpfen Runde um Runde
gegen Leukamie.

Eltern stehen am Rand und feuern ihre
Kinder an, wahrend die Lehrerinnen
sie mahnen, nicht zu schnell zu laufen.
Arme werden hoch gerissen, Stempel
werden stolz herum gezeigt und der
Jubel der Kinder ,Ich hab gespendet!”
war auf dem ganzen Sportplatz zu ho-
ren. So wird Begeisterung flr soziale
Verantwortung geweckt und geférdert.
Es kénnen einzelne oder auch meh-
rere Klassen oder Jahrgangsstufen
zusammen laufen. Auch bei einem
Schulfest Iasst sich ein Benefizlauf pro-
blemlos durchfihren. Gerne kommt
ein AKB Mitarbeiter vorbei, um alle
zum Thema Stammzellspende vorab
zu informieren. Dank des Benefizlauf-
Informationssets der AKB ist die Or-
ganisation nur ein kleiner Aufwand
- aber die entscheidende Hilfe flr Leu-
kdmiepatienten auf der ganzen Welt:
Mehrere hundert Typisierungen konn-
te die AKB aus den Erlésen bisheriger
Benefizldufe finanzieren. Herzlichen
Dank an alle Akteure, die damit helfen,
Leben zu retten. ® Vs
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MUSIK GEGEN LEUKAMIE
Gymnasium Kempfenhausen veranstaltet drittes Benefizkonzert

an kénnte mal wieder ein Be-
nefizkonzert organisieren ...
das war doch immer so

schon!” So ahnlich lautete mein Auf-
trag. Ganz vorsichtig rief ich in Kemp-
fenhausen bei Herrn Lidecke an, der
schon zweimal mit der Big Band des
Gymnasiums zu Gunsten der AKB fur
Stimmung in der Schlossberghalle in
Starnberg gesorgt hatte. Die Freude
war grol3, denn Herr Ludecke, der Lei-
ter der Big Band Kempfenhausen, sagte
sofort zu! Das Engagement der Schile-
rinnen und Schiler weckt Begeisterung
bei allen, die der schwungvollen Band
zuhoren. Das Benefizkonzert war je-
des Mal ein Grol3ereignis im Landkreis
Starnberg, das sowohl der Big Band als
auch der AKB viel Aufmerksamkeit be-
scherte.

,Kunst ist schon, macht aber viel Ar-
beit” hat Karl Valentin mal gesagt, was
sich im Zuge der Organisation des
Konzertes bewahrheitete. Landrat Karl
Roth und Eva John, die erste Burger-
meisterin von Starnberg, Ubernahmen
sofort die Schirmherrschaft und so

konnte schon fruhzeitig der Flyer fur
das Konzert gedruckt werden.

Die Pressekonferenz, an der neben
Herrn Ludecke zwei Schuler des Gym-
nasiums mit ihren Instrumenten, so-
wie zwei Spender der AKB teilnahmen,
konnte im Blro der Burgermeisterin
stattfinden und wurde von der ortli-
chen Presse aufmerksam gewdrdigt
und intensiv unterstitzt. Herr Ludecke,
den ich doch des 6fteren nachmittags
am Handy konsultierte, lield immer wie-
der verlautbaren, dass die SchulerIn-
nen hoch motiviert seien und sehr viel
Ubten. Kathrin Sandgathe, Schilerin
der Q11 und Trompetenspielerin der
Big Band, sagte: “Wir kénnen uns gltck-
lich schatzen, dass wir dieses Konzert
geben durfen. So kdnnen wir mit un-
serer Musik dazu beitragen, dass kran-
ken Menschen geholfen werden kann.”

Etwas Leckeres zu essen sollte es auch
geben. Auch hier fand die AKB eine
groRartige Unterstlitzung beim Eltern-
beirat des Gymnasiums. Zusatzlich
spendete Tengelmann einen Einkaufs-

gutschein Uber 500 Euro. Ab Sonntag-
mittag war der Elternbeirat mit vielen
HelferInnen dabei, Tische zu decken
und Fingerfood vorzubereiten. Und
dann kamen die Besucher. Unsere
Hoffnungen wurden mehr als erfullt,
ab 18.00 Uhr strémten die Menschen
auf den Starnberger Hugel. Das Reper-
toire umfasste Klassik, streifte sogar ei-
nen Marsch und lockerte mit bekann-
ten Songs aus Musicals a la ,Ich war
noch niemals in New York" wieder auf.
Die Big Band bot musikalisch-akrobati-
sche Einlagen und Uberraschte mit ei-
nem Dudelsackspieler, der sogar selbst
schon einmal Stammzellen gespendet
hatte. Danach gab es nur noch strah-
lende Gesichter von Jung und Alt, vie-
le Zugaben und einige Bemerkungen,
wie: ,Das lass ich mir aber nicht mehr
entgehen...”

Wir hoffen, dass es bald wieder eine
Gelegenheit gibt, Sie zu diesem genuss-
vollen Ereignis einladen zu durfen. Ein
ganz besonderer Dank geht an Herrn
Lidecke und seine Big Band. & Vs

Eine feierliche Veranstaltung fir den guten Zweck. Alle Ehre gebuhrt den Schilern und ihrem engagierten Lehrer, Herrn Lidecke.
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+Achtung Notaufnahme!” zeigt die Bilder
ohne Filter: Hier wird Knochenmark
entnommen und schon wenige Stunden
spater zum Patienten geschickt.

ACHTUNG
NOTAUFNAHME!

Kabel eins dreht Krankenhausserie
bei der Stiftung AKB

eist sind es nur eine halbe
M Seite oder 90 Videosekun-

den, die uns zur Verfugung
stehen, um auf unseren Daseinszweck
hinzuweisen: der Kampf gegen Blut-
krebs. Doch dieses Mal waren alle Au-
gen auf uns gerichtet!

Die Serie ,Achtung Notaufnahme!”
von Kabel eins, die sich regelmalig
mit Krankheiten und ihrer Behand-
lung in deutschen Kliniken befasst,
bot dem Thema Leukamie die nétige
Aufmerksamkeit. Uns von der Stif-
tung AKB war vor allem wichtig, dass
authentisch und ausfuhrlich gezeigt
wird, was eine Stammzellspende ist
und wie sie ablauft.

Im Mittelpunkt des Beitrags steht die
Patientin Andrea Tietz aus Gauting. Sie
wird im Klinikum Rechts der Isar be-
handelt. Frau Tietz hat selbst als Kran-
kenschwester in der Asklepiosklinik

s |

gearbeitet, auf deren Gelande auch
die Stiftung AKB ihren Sitz hat. Die
Sendung zeigt die Typisierungsaktion
fur Andrea Tietz in Gauting, sowie eine
Knochenmarkentnahme und eine pe-
riphare Blutstammzellspende fur an-
dere Patienten. Am Ende der Sendung
kommt die erfreuliche Nachricht, dass
fur Frau Tietz ein passender Spender
gefunden wurde.

Trotz aller Anstrengungen hat Andrea
Tietz allerdings letztlich den Kampf
gegen die Krankheit verloren - sie ver-
starb am 7. August 2016.

Die Stiftung AKB mochte sich trotz
der tragischen Nachricht posthum bei
Andrea Tietz, sowie den Mitarbeitern
von Kabel eins fir die Zusammenarbeit
bedanken und ist Uberzeugt, dass der
Bericht bei den Zuschauern ein neues
Bewusstsein fur das Thema Stammzell-
spende wecken konnte. B MP
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Gut aufgeklarte Spender sind das
Aund O fur die Stiftung AKB. Daher
ist es besonders wichtig, dass keine
Frage unbeantwortet bleibt.
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TYPISIEREN IN DER GEMALDE-GALERIE

Aktion ,Federico” in Burghausen

ie gesamte Maria-Ward-Schule
in Burghausen wird aktiv, als
in ihrer Mitte Federico mit 14
Jahren an Leukdmie erkrankt. Am Mitt-
woch, den 20. Juli 2016, fand die Typi-
sierungsaktion statt, die von Sabine
Beck und Helga Buchner, der Direkto-
rin der Schule, organisiert worden war.

Alle Schulerinnen und Schiler waren
miteingebunden in die Planung und in
die Aktionsvorbereitungen in der Schule.
Sie malten Plakate und Wegweiser und
gaben sogar auf dem Marktplatz in Burg-
hausen ein Konzert, um alle Passanten
in die Schule ,zu locken”. Hoch engagiert
standen alle Helferlnnen schon bereit,
als der AKB Sprinter vorfuhr. Ruckzuck
war alles ausgeladen und in die richtigen
Raume getragen, was in dem ,Schulla-
byrinth” gar nicht so einfach war.

Der SV Wacker Burghausen: ,Armel hoch gegen Blutkrebs!"

Bereits um 14.00 Uhr
kamen die ersten
Spendenwilligen. Ab
15.30 Uhr strémten
dann die Menschen
herbei. Von Schu-
lerlotsen persénlich
in Empfang genom-
men, ging es trep-
pauf, treppab durch
die Gange. Alles sei
super organisiert,
freute sich eine jun-
ge Mutter, die mit
ihrem Baby im Tragetuch erschienen
war. ,Helfen, wenn man helfen kann”
war das Motto des Tages und man
sah in die vielen strahlenden Gesich-
ter von Schulerinnen und Schilern,
die einfach froh waren, dass sie etwas
fUr ihren Freund tun konnten. Die Auf-
nahme der Spender fand im Theater-
saal der Schule statt, altehrwirdig un-
ter riesigen, christlichen Olgemalden.
Wir haben ja schon viele Aktionen
durchgefuhrt, aber bis dato noch nie
unter Auferstehungsgemalden. Das
gab der Aufnahme eine fast feierliche
Atmosphare.

Federicos Onkel filmte die Ablaufe,
damit auch Federico im Krankenhaus
in Minchen an der Aktion teilhaben
konnte. Auch Federicos Mutter war tief
bewegt, als sie sah, wie viele Menschen

Es gibt einen Spender fiir Federico

Der junge Burghauser hat die konkrete Aussicht auf eine Knochenmarkspende

Burghausen. Es sind die lang er-
sehnten, guten Nachrichten: Fiir
den 14-jihrigen Federico aus Burg-
hausen ist ein Knochenmarkspen-
der gefunden worden. Die Spende
ist die einzige Uberlebenschance
fiir den leukdmiekranken Jugend-
lichen. ,,Wir sind jetzt wirklich gu-
ten Mutes, dass alles gut wird*, sagt
Federicos Mama, Tina Pieretto.
,Federico ist ein groRer, starker
Kerl, und er will unbedingt gesund
werden.“ Zu Beginn der Ferien
war bei Federico die akute myeloi-
sche Leukidmie ausgebrochen, er
musste eine Chemotherapie be-
kommen.

Die Maria-Ward-Realschule in
Burghausen hatte sich im Juli mit
einer in der Salzachstadt beispiel-
losen Typisierungsaktion fiir ihren
Schiiler eingesetzt. Sicher ist eine
Heilung fiir Federico nun auch mit
einem passenden Spender leider
nicht. Es kann zur AbstoBung des
fremden Knochenmarks kommen. = "
Zudem ist die Behandlung nicht DieAussichten

mehr weil die Familie nicht iiber
ihn. ,Ich sehe jeden Tag im Kran-
kenhaus so viele Kinder, die auf ei-
nen Spender warten®, sagt Tina Pi-
eretto. Auch deshalb war sie so be-
rithrt von der tollen Aktion der
Maria-Ward-Realschule und dem
Engagement der vielen Menschen.
,Jch mochte mich bei allen so sehr
bedanken. Federico, ich, mein Le-
benspartner, die ganze Familie —
wir sind so dankbar fiir alles.

819 Menschen hatten sich bei
der Aktion typisieren lassen — und
konnten damit irgendjemandem
das Leben retten. Die Wahrschein-
lichkeit, einen passenden Spender
auRerhalb der eigenen Familie zu
finden, liegt laut Aktion Knochen-
markspende Bayern je nach Fall
bei 1 zu 20 000 bis 1 zu mehreren
Millionen. Umso wichtiger ist es
fiir die Erkrankten, dass sich mog-
lichst viele potenzielle Spender ty-
pisieren lassen.

Gerade ist Federico wieder zu

d wieder besser: Ein Spender, der ziemlich gutpasst,  Hayse. Alle zwei bis drei Tage muss

ohne Risiko: Federico wird als Vor-
bereitung auf die Transplantation
eine duferst starke Chemothera-
pie bekommen, die sein eigenes
Knochenmark zerstort. Nach der
Transplantation dauert es mehrere
Wochen, bis das Spender-Kno-

wurde furr Federico gefunden.

chenmark - im besten Fall - an-
wiichst. In dieser Zeit muss Federi-
co fiinf Wochen lang in einem iso-
lierten Raum bleiben.

Und doch, trotz aller Unsicher-

- Foto: privat

heiten, trotz allen Risikos: fiir den
Burghauser und seine Familie ist es
die eine groRe Chance. Der Spen-
der passt fast zu 100 Prozent. Er ist
26 Jahre alt und aus Deutschland —

er mit seiner Mutter nach Miin-
chen fahren, um sein Blut auf In-
fektionen untersuchen zu lassen.
Schon bald, Mitte/Ende Septem-
ber, wird er ins Transplantations-
zentrum kommen und die Kno-
chenmarkspende beginnt. - cts

sich engagierten, als Blutabnehmerin-
nen, als Spendensammlerinnen, Ku-
chenbackerinnen und als Helferlnnen
an den PCs der AKB. ,Es ist wirklich
unglaublich, was hier los ist”, sagte sie
beim Rundgang und flugte hinzu, dass
es ihrem Sohn ,sehr viel Ruckhalt gibt,
dass sich so viele Freunde engagieren”.
Federicos groBes nachstes Ziel nach
der Transplantation ist die USA Reise
im nachsten Jahr, die die Mutter ver-
sprochen hat. Die AKB hat dazu schon
mal einen Los Angeles Reiseflhrer bei-
gesteuert, damit Federico und seine
Mutter die Universal Studios auf jeden
Fall finden. ® Vs

Alles klappt reibungslos.
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GROSSE SOLIDARITAT FUR KLEINEN TURKISCHEN JUNGEN
Aktion ,Kerim”in Munchen und Nurnberg

er wlrde nicht helfen wol-

len, wenn er von dem Kklei-

nen, frohlichen Jungen aus
dem Kinderwagen angelacht wird?
Kerim strahlt, obwohl er an Leukamie
erkrankt ist.

Im Alter von 9 Monaten stellen die Arz-
te des Haunerschen Kinderklinikums
bei Kerim Neutropenie fest. So heil3t
ein Gendefekt, der zu Leukamie fih-
ren kann. Die Krankheit ist in der Fa-
milie von Kerim schon bekannt - auch
Kerims Mutter erkrankte im Kindes-
alter daran. Sie konnte mit den Blut-
stammzellen ihrer Schwester trans-
plantiert und gerettet werden. Die
Arzte schlossen eine Vererbung aus,
sodass es sich bei Kerims Familie um
einen tragischen Zufall handelt. Der
kleine Kerim hat starke Unterstltzer in
der Turkischen Gemeinde in Minchen
Moosach. In einer Moschee findet die

Typisierungsaktion statt. Die Moschee
ist zum Zeitpunkt der Aktion noch nicht
als Moschee zu erkennen, sondern
eher als eine alte Fabrikhalle, die noch
nicht renoviert ist. Trotzdem kommen
Regeln zum Tragen, die eine islamische
Gemeinde in ihren Raumlichkeiten

Trotz schwerer Krankheit lacht der
kleine Kerim.

verlangt. Diese Regeln sehen z.B. vor,
dass ein mannlicher Arzt nur im Notfall
einer Frau Hilfe leisten darf.

Da eine Blutentnahme auf einer Aktion
aber keinen Notfall darstellt, ordne-
te der Iman an, dass die Blutentnah-
me in nach Geschlechtern getrennten
Raumen stattfinden muss und bei der
Blutentnahme weiblicher Spender eine
Arztin zugegen sein muss. Die fir uns
eher unubliche Aktion wurde Uberaus
erfolgreich: 1.467 vorwiegend junge
Menschen liel3en sich typisieren. Schon
einen Tag danach konnten wir erfreu-
licherweise weitere 700 Neuregistrie-
rungen in NUrnberg verzeichnen. Die
AKB wartet gespannt auf die ersten
Spenderanforderungen aus dieser Ak-
tion und wir fragen uns, ob die meis-
ten dieser Spenderlnnen wohl fur tir-
kisch-stammige Patientinnen spenden
werden. H Vs

PLOTZLICH KOMMT DIE LEUKAMIE GANZ NAH!

ndrea Tietz aus Gauting ist

Krankenschwester in  der

Asklepiosklinik, auf deren Ge-
lande auch die Stiftung AKB ihren Sitz
hat. Als Frau Tietz an Leukamie er-
krankt, organisiert die AKB auf Initiati-
ve des Gautinger Sportvereins und der
Gemeinde Gauting eine Typisierungs-
aktion.

~Das war eine schlimme Nachricht fur
uns®, erinnert sich Gautings Burger-
meisterin Dr. Brigitte Késsinger. ,Pl6tz-
lich erhalt diese unfassbare Krankheit

Solidaritat mit Andrea Tietz. Viele wollen helfen.

einen Namen, ein Gesicht,
eine ganz personliche Ge-
schichte”. Frau Tietz hatte
eine Vorahnung, wie die
Diagnose lauten koénnte,
als die Arzte anfingen,
ihr Knochenmark zu un-
tersuchen. ,Als Kranken-
schwester kennt man das
Procedere. Es war einfach
nur eine unheimliche
Leere im Kopf.” Vie-
le Menschen fragen,
.Wie konnte das pas-
sieren?” Aber als prag-
matischer Mensch
weill sie, dass man
diese Fragen nicht
klaren kann und dass
eine Klarung auch
nicht hilft, mit der Dia-
gnose umzugehen. Ihr
Knochenmark  kann
keine gesunden Zel-
len mehr bilden. Sie

Aktion ,Andrea Tietz" in Gauting

braucht einen gesunden Blutstamm-
zellspender. Am 27. Februar 2016 lie-
Ben sich im Rathaus der Gemeinde
Gauting 432 hilfsbereite Menschen in
die Datei der AKB aufnehmen. Einige
von ihnen werden in Zukunft fur eine
andere an Leukamie erkrankte Person
gesunde Blutstammzellen spenden.
Frau Tietz hat den Kampf gegen die
bosartige Krankheit leider verloren. Sie
verstarb am 7. August 2016. l Vs
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DANIEL MUSS ZUM ZWEITEN MAL DEN KREBS BESIEGEN!

Aktion ,Daniel” in Pfarrkirchen

aniel und Tanja haben gemein-
D sam grolRe Plane und sehr viel
Lebensmut. Leider mussen
die beiden jungen Menschen so viele
schwere Hirden nehmen, dass ihre Le-
benswiinsche immer wieder auf eine

harte Probe gestellt werden.

Vor zwei Jahren bekam Daniel, ein
angehender Jurist, nach dem ersten
Staatsexamen die Diagnose Lymph-
drusenkrebs (Morbus Hodgkin). Der
Krebs wurde behandelt. Nach der
Abschlussbehandlung konnten keine
Krebszellen mehr nachgewiesen wer-
den. Das junge Paar nahm glucklich
seine Lebensplanung wieder auf, Dani-
el und Tanja fanden eine Wohnung, die
sie bald beziehen wollten und freuten
sich auf ihre gemeinsame Zukunft.

Doch dann, zwei Wochen vor dem
Staatsexamen, kam der zweite Schock:
Akute myeloische Leukamie. Tanja
Marchner sagte der Presse: ,lch kann
und will mich nicht damit abfinden, in
diese Wohnung alleine zu ziehen."

Tanja ist eine unglaublich starke,
frohliche und motivierte Frau. Statt
zu verzweifeln, organisiert sie mit ih-

Auf einer Leinwand werden die aktuellen
Zahlen prasentiert.

Immer unterwegs. Das AKB Mobil.

rer Freundin eine Typisierungsaktion
in Pfarrkirchen, in ihrer und Daniels
Heimatgemeinde. Sie bekommen die
Stadthalle zur Verfigung gestellt, der
BlUrgermeister Ubernimmt die Schirm-
herrschaft und es findet eine Presse-
konferenz statt, auf der fur die Typisie-
rungsaktion geworben wird. Der AKB
Spender, Herr Wimmer, berichtete
Uber seine Stammzellspende und die
Freude, als sich der Empfanger bei ihm
per Post bedankt hat. Er nimmt mit sei-
nem Bericht die Angst und Bedenken
vor der Spende.

Fir das AKB Team war am Aktionsort
alles perfekt vorbereitet, ein riesiges
Team an Helferinnen wartete schon.
Es gab Helfer fur die Mitarbeit am PC,
mehr als 20 Blutabnehmerinnen in
zwei Schichten und auch alle anderen
Vorgaben der AKB waren umgesetzt
worden. Der Strom der Spender riss bis
zum Nachmittag nicht ab. Im Foyer der
Stadthalle wurde Kuchen angeboten
und viele strahlende Helfer kimmer-
ten sich um kleine Kinder, sammelten
Geldspenden oder fillten Kuchen,
Kaffee oder Getranke nach. Das AKB

Trotz Krankheit von Daniel vergessen Tanja
und Daniel das Leben nicht!

Lebensretter-Réhrchen.

Team bewunderte den groRartigen und
hilfsbereiten Freundeskreis des jungen
Paares, die alle begeistert mitgeholfen
haben. Der Tag war ein voller Erfolg, die
AKB fuhr mit den Proben von 1.079 neu-
en und jungen Spenderinnen wieder
nach Gauting zurtick. Gleich am néachs-
ten Tag gingen die Proben ins Labor.

Jetzt hoffen alle, dass schnell ein pas-
sender Spender fir Daniel gefunden
wird und dass Tanja und Daniel eine
gesunde gemeinsame Zukunft haben.
Uber die nichsten Jahre hinweg wird
sich auch herausstellen, wie vielen
Menschen weltweit die Pfarrkirchner

Spender eine Chance auf ein gesun-
des Leben schenken konnten.® VS

Kurze Wartezeiten dank eines grolRen
Helferkreises.

Freunde von Daniel helfen mit.
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7 JAHRE SPATER GIBT ES 91 LEBENSRETTER
Aktion ,Luis”, 2009 im Allgau

eine Mail auf: ,Unser Sohn Luis

Laurin ist im Alter von 3 Monaten
an Leukamie erkrankt. Unser Sohn
bendtigt dringend einen Fremdspen-
der, da niemand aus der Familie mit
ihm Ubereinstimmt.” Leukamie bei ei-
nem Baby ist ein Schicksalsschlag, der
niemanden unberlhrt lasst. Dank der
Kooperation zwischen BRK und AKB
konnte die Aktion an mehreren Orten
gleichzeitg stattfinden.

I m November 2009 rittelte die AKB

Das Ergebnis eines Wochenendes wa-
ren 8.425 neu aufgenommene Spend-
erinnen und Spender. Unglaublich! Bis
heute haben 91 von ihnen Stammzel-
len gespendet. 45 dieser Spenden blie-
ben in Deutschland. Die andere Halfte

Luis Laurin machte 91 Menschen zu
Lebensrettern.

der Spenden ging in alle Lander dieser
Erde: Uruguay, Argentinien, Australien,
USA, Kanada, Russland, Schweden, Da-
nemark, Slowakei, Tschechien, Polen,
Italien, Frankreich und viele weitere.
Das Beispiel zeigt, wie wichtig esist, dass
wir uns ,nicht nur” fir eine bestimm-
ten Person typisieren lassen. Wir hel-
fen damit denen, die heute noch nicht
wissen, dass sie morgen an Leukamie
oder einer anderen Krankheit des blut-
bildenden Systems erkranken werden.

Das wertvollste Geschenk der Welt
wird weiterhin UGberall auf der Welt
Menschenleben retten. Dies ist das
Vermachtnis von Luis Laurin, der lei-
der trotz einer Transplantation im Jahr
2011 verstarb. l Vs

20 BLUTSTAMMZELLSPENDER NACH DREI JAHREN
Aktion ,Vincent”, 2013 in Wolfersdorf

n dem heillesten Sommertag
A Ende Juli 2013 fand eine Typi-

sierungsaktion in Wolfersdorf,
einem kleinen Ort nordlich von Frei-
sing, statt. In der Eisstockschitzenhal-
le lieRen sich an diesem Tag 2.359 Per-
sonen unter 30 Jahren aufnehmen. Die
Aktion ist jetzt gerade ,drei Jahre alt".
Bis heute haben bereits 20 Personen
ihre Blutstammzellen gespendet. Von
Wolfersdorf aus gingen die Spenden
in die ganze Welt: Finnland, Schwe-
den, Turkei, Frankreich, Litauen, USA,
Spanien, England, Russland. Auch in
Deutschland sind Spenden geblieben.
Von acht Personen wissen wir bereits,
dass sie dank der Spende aus Wolfers-
dorf Uberleben konnten und gesund
wurden. Einige Spendeergebnisse sind
noch offen. Aktionen bedeuten immer
eine Zukunftsinvestition, eine Hilfe,
die in die Zukunft wirkt und sich lang-
fristig entfaltet. An einem Wochenen-
de im September 2016 fuhr Vincent
gesund zu der 30-Jahr-Feier der Ste-
fan-Morsch-Stiftung nach Birkenfeld,
um dort seinen Spender kennen zu
lernen, mit dem er schon seit lange-
rem in Briefkontakt steht. Fotos haben
die beiden auch schon ausgetauscht

und viele Gemeinsamkeiten entdeckt.
Ganz wichtig ist beiden ihre Liebe zum
Sport.

So funktioniert der Austausch weltweit:
Die AKB macht eine groRRe Typisie-
rungsaktion in Wolfersdorf im Namen
von Vincent, die Stefan-Morsch-Stiftung

fahrt Typisierungsaktionen im Namen
von anderen Patienten durch. Aus der
Aktion Vincent kann die AKB Spender
fUr Patienten in Deutschland und vielen
anderen Landern zur Verfigung stellen
und die Stefan-Morsch-Stiftung hat den
richtigen Spender fur Vincent aus Wolf-
ersdorf. Was fir ein Gluck! B A

Eine reiche Ausbeute! Fur Vincent lieBen sich 2013 tber 2.300 Freiwillige typisieren.
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EINE STAMMZELLSPENDE UNTER BESONDEREN UMSTANDEN

Auch ein Traktorreifen kann Elke nicht aufhalten

=y

or der Ubertragung der
Stammzellen eines gesunden
Spenders werden die krank-

machenden Blutzellen im Korper des
Patienten zerstort. Sowohl die Blutbil-
dung als auch das Immunsystem funk-
tionieren dann nicht mehr. Ein Ublicher
Vorgang, der auch bei Ingibjorg (10) aus
Island so durchgefihrt wurde. Nach
Beginn dieser Behandlung ist die Emp-
fangerin komplett auf die Stammzellen
der Spenderin angewiesen. Ohne die
Transplantation ware sie gestorben.

Jeder Stammzellspender der AKB wird
bei der Vorbereitung auf die Spende

Beim Treffen in Island hatten Ingibjérg und Elke Grund zur Freude.

darauf aufmerksam gemacht, dass er
sich kurz vor der Spende keinem hohen
Risiko mehr aussetzen darf. ,,Die meis-
ten Spender sind eher Ubervorsichtig,
da sie wissen, dass jetzt jemand anders
unmittelbar auf sie angewiesen ist.” So
Dr. Ulrich Hahn von der Stiftung AKB.

Wie aber verhélt es sich, wenn der
Spenderin drei Tage vor der Spende
ein Traktorreifen auf den Fuld fallt? Elke
Gabler hat sich davon nicht beirren las-
sen. Sie hat ihren Arzten klargemacht,
dass sie zwei Tage nach der Ful3-OP
unbedingt in Gauting sein muss, um
Stammzellen zu spenden.

Die Mitarbeiter der Stiftung AKB waren
geruhrt, als die Spenderin im Rollstuhl
von ihrem Mann zur AKB geschoben
wurde. ,Fir mich war es kein Problem.
Dann werde ich halt zweimal in einer
Woche operiert...”, so Elke Grabler
ganz selbstverstandlich vor der Spen-
de. Die Transplantation war damals
fur Ingibjorg sehr aufwendig. Weil in
Island keine Transplantation moglich
war, musste sie fur die Behandlung
ein halbes Jahr in einem schwedischen
Krankenhaus verbringen. Um bei ihr
sein zu kénnen, gab die Mutter sogar
ihre Arbeit auf.

Ingibjorg wurde durch die Spende von
Elke wieder gesund. 2015 lernten sich
beide in Island kennen. Elke Grabler
erinnert sich: ,,Es war ein unbeschreib-
licher Moment, das gesunde Madchen
am Flughafen zu sehen und dann ein
paar Tage mit ihr und der ganzen Fa-
milie in Island zu verbringen! Vielleicht
macht es anderen Mut, sich typisieren
zu lassen. Man kann mit geringem
Aufwand einem anderen Menschen
das Leben retten.”H Vs

FRANZISKA SCHENKT GLEICH ZWEIMAL NEUES LEBEN
Trotz Angst vor Nadeln spendet Franziska souveran Stammzellen

Angst vor Nadeln. Schon bei der

Vorstellung einer Blutentnahme
bekommt sie Gansehaut. 2010 lasst
sie sich von der AKB Mundschleim-
hauttupfer fir die Typisierung zusen-
den. Schon drei Jahre spater wird sie
als Spenderin gebraucht. Sie ist der
genetische Zwilling fur ein 14-jahriges
Madchen aus Oberdsterreich. Die jun-
ge Patientin Katharina hatte schon als
kleines Kind mit vielen Krankheiten zu
kampfen, die fir die Arzte schwer ein-
zuordnen waren. Die Diagnose: chro-
nische Granulomatose. Die Krankheit
verursacht schwere Infektionen, die
zum Teil lebensbedrohlich sind. Eine
Stammzelltransplantation soll helfen.
Hier kreuzen sich zum ersten Mal die
Wege von Franziska und Katharina.

F ranziska Schrotter hat furchtbare

Franziska Schrétter mit ihrem Neugebore-
nen. Daneben Katharina Riel3. Sie lebt, dank

der Stammzellspende von Franziska.

Anonym. Spenderin Franziska musste
jetzt Mut beweisen. Trotz der Angst vor
Nadeln. Sie ist froh, dass sie Stamm-
zellen aus dem Beckenkamm unter
Vollnarkose spenden kann. ,Einzig
die Nadel fur den Zugang war nicht
angenehm®”, sagt sie. Zwei Jahre nach
der Spende lernen sich beide kennen.
Katharina will wissen, wem sie ihr neu-
es Leben zu verdanken hat. Franziska
erinnert sich gut an die Begegnung. Es
war der erste Ausflug mit ihrem Mann
und ihrer Tochter Patricia nach der Ge-
burt. Katharina geht es heute sehr gut.
In den Gesprachen entdeckten beide
Parallelen in ihren Lebenswegen und
Wiunschen. ,Sie ist wie jemand aus
meiner Familie”, sagt Katharina und
freut sich, dass ihre Patricia jetzt auch
eine ,grofRe Schwester” hat. & A
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TREFFEN SICH ZWEI FC BAYERN FANS...
Begegnung in Simbach und Gauting

pender und Empfanger trafen
s sich am 8. November 2015 in

Simbach am Inn. Hermann Hof-
maier, der ehemalige Patient, kam zu
diesem besonderen Treffen mit seiner
Frau und seinem Sohn in den Heimat-
ort des Spenders Ludwig Gschneidner.
Dieser erinnert sich: ,Wir waren alle
sehr gespannt auf dieses erste Kennen-
lernen. Obwohl wir uns regelmaliig ge-
schrieben haben, ist es etwas anderes,
sich dann gegenulber zu stehen. Her-
mann ist froh, dass ich ein Bayer bin wie
er und auch noch Fan vom FC Bayern.”

,Es war sehr schon zu sehen” erzahlt
Ludwig Gschneidner weiter, ,dass mit
meiner Spende ein Mensch wieder
gesund ist, Zeit mit seiner Familie ver-
bringen kann und wieder Freude am
Leben hat. Es war uns allen bewusst,
dass es auch anders hatte kommen

kénnen.” 2016 besuchten dann Ludwig
Gschneidner mit seiner Frau und sei-
nen Tochtern, und Hermann Hofmai-
er mit seiner Frau Cecilia die Stiftung
AKB. Gemeinsam wollten sie sich an-
schauen, ,wo die Stammzellen herka-
men” und wie sie ,gemacht” werden.
Besonders die junge Sina hatte sich
zur Zeit der Spende grofRe Sorgen um
ihren Papa gemacht. Heute, drei Jah-
re spater, finden es alle einfach nur
spannend, den Aphereseraum mit
den Spenderliegen zu sehen, davon zu
héren, wie die Spende zum Empfan-
ger kommt und sogar in ferne Lander
transportiert wird. Sie durften auch die
Laborrdume sehen, wo das Transplan-
tat vor dem Versand untersucht wird.
Die AKB Mitarbeiterlnnen konnten
wieder erleben, was bei ihrer Arbeit
».am Ende raus kommt”, wenn alles gut
geht. Nach dem Besuch bei der AKB

Eine groRe Familie: Spender und
Empfanger mit Familienangehdrigen.

Dol oo ooy P P N
weiolly Gdind o mid, D Felsgporess okl ccck
Y e e Lttt Whplodost: Ls i wock
wispe Wil el gt Do b ik B arsnlid Lokl

fuhren die ,neu zusammengestellten
Verwandten” zum Kaffeetrinken nach
Minchen. Wir bedauern sehr, dass die
Familie Gschneidner von der Hochwas-
serkatastrophe in 2016 stark getroffen
wurde und wiinschen ihnen an dieser
Stelle alles erdenklich Gute! H vs

ROMANKIEWICZ UND BLUSCHKE
... oder wie aus Briefen eine tiefe Freundschaft entstand

ie schrieben sich von Beginn an
s lange, bewegende Briefe und

bauten Stlck fur Stlck eine Be-
ziehung zueinander auf. Der Empfan-
ger beschrieb seine Dankbarkeit und
sein Gluck, als er erfuhr, dass es einen
Spender fur ihn gibt: ,Meine Frau hat
mich Anfang Januar ins Krankenhaus
gefahren. Wir standen vor der Tur
mit der Aufschrift ,Knochenmark- und
Blutstammzelltransplantation.” Es war
schon ein sehr komisches Geflhl. Mein
Zimmer war unterteilt in eine Schleuse
und eine Isolier-Uberdruckkabine. Die
Kabine wurde fir etliche Wochen mein

1

,Zuhause'.

»Bis zum 12.1. lief meine Chemo. Der
13.1. war ,Ruhetag’. Am 12.1. fragte ich,
ob die Stammzellen meines Spenders
schon da seien, denn mit der Chemo
hatte ich mich von meinen eigenen,
kranken Stammzellen vollstandig ver-
abschiedet. Man sagte mir, dass mein
Spender erst am 13.1. spenden wurde.
Oh! Und am 14.1. ist dann alles schon
hier? Ja, das kommt per Kurier. Und

wenn es sich der Spender es doch in letz-
ter Minute noch anders Uberlegt? War-
um sollte er fur jemanden spenden und
die ganze Prozedur auf sich nehmen,
den er gar nicht kennt? Oder doch?! Kei-
ne Sorge, beim Spender laufen schon
die Vorbereitungen. Und dann kam die
Stunde ,Null'. Ich hatte noch einmal Ge-
burtstag. Der Beutel mit Deinen Stamm-
zellen hing nun an der Stange. 330 ml.
Ich war von vielen freudig umringt und
habe dabei einen stillen Dank an Dich
gerichtet. Dein Weihnachtsgeschenk
war unversehrt angekommen. Es war
ein wirdiger, ja feierlicher Moment.”

Die Gefuhle von Spendern und Emp-
fangern beschreibt Dr. Knabe, Vor-
stand der AKB, als ,weltweites Ver-
trauen”. Es gibt keine Vertrage dazu,
man kann keinen Spender ,verklagen”,
wenn er nicht spendet oder ihm etwas
zustollt. Dieses ,Vertrauen” umfasst
das Vertrauen in die Spender, in die
AKB und in die weltweite Koordina-
tion von Spendern und Empfangern,
mit Transporten der Transplantate

zwischen Kontinenten und allen nicht
vorhersehbaren Unwagbarkeiten. Zwei
Jahre spater gab es zur Feier des per-
sonlichen Kennenlernens ein gutes
bayerisches Bier. B Vs
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SPENDER UND
PATIENTEN IM DIALOG.

Die Worte sind wohl gewahlt und rthren
uns. Wenn sich Spender und Empfa'nggr
erst per Brief kennenlernen, werden die
Gedanken von der Spende, vom Leben
und vom Befinden des anderen in wun-

dersamer Weise festgehalten
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At this time of year we pause and reflect on the
events of the past vear and all’ of the things we are
grateful for in our fives.

It has been a year full of fardship and triumph,
surprise and routine, worry and bfiss. So many of
the experiences we've gone through this year are
a direct vesuft of your seffless act to donate a part
of yourself to give our boy another chance.

We often notice and cefebrate so mainy minor,
everyday things that are taken for granted by
other pavents. And with every challenge and
setback and success and mifestone reachied we
know that it is all possible because of you.

Words can't really express the deep gratitude we
Seeltoward you and your sacvifice for our son.

We wish you a wonderful holiday season and very
happy New Vear. May every year bring you as
much joy and hope as you fiave brought to our
lives this year.
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Dear brother,

[ do not know you or your country
someone as an anonimous corrispon
emotion and gratitude, my infinite thank you.

but today I decided to write you, 1 know t%lat
dence will forward you my letter expressing my

I was only child but since March 19, 2015 I have a brother that fionated me life
together with hope, the diagnosis was terrible without a compatible donos.. then

you’ve come.

Since that moment my life, my family routine, the hope ar}d desires where shaked .
1 was summing up my life, with my loved ones bwlxth. my job.
Then I understood the value of the time and my priorities .

I’m a doctor my colleagues wanted to help me in fighting the disease so [ decided to

do the good patient on the other side.
Itowas ;glot sopeasyl The hope in finding a brother helped me and gave me the strenght

to believe it.

Some periods were hard, thanks to the kindness and competence of doctors ,the help

of my family and the love of my friend: I won.

1 peaal 3 o nf avervdays
Dear brother you gave me back life , the littie things ol everyaays

too busy, conformed and distracted to appreciate it . .
l\?Iy waifl is still uphill but thanks to you and to your love for other people I can live .

Your gift was immense and full of love, you have to be proud ofit!

An universal love join us. o
Dear brother please continue to love life like I do

I keep you in my heart, a hug.

hanks to you.

August 19,2015
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Studenten Freigeit haben.

Ioh freue mich sehr (iber Deine D
mich selbstversténdlich istund i

Lielier unbefannter Leliensuetter,

172 Tage sind seitdem vergangen an dem du unserer Tochter ein
zweites Leben geschenkt hast. Es ist kein Tag vergangen an dem wir
nicht an dich gedacht haben. Die Dankbarkeit die wir empfinden, kann
man nicht in einen Brief packen. Wir sind unglaublich froh, dass unsere
Tochter einen genetischen Zwilling hat und er auch noch bereit war ihr
ein Knochenmark zu spenden, obwohl dies bestimmt nicht ganz
einfach und schmerzfrei war.

Vieten, victer Danks dafiin!

Seit der Transplantation geht es ihr jeden Tag besser. Mittlerweile
strotzt sie sogar vor Energie und hilt uns ganz schén auf Trab. © Wir
freuen uns jeden Tag, wenn wir in der Friih aufstehen und sie uns mit
ihren groRen Augen anstrahlt. Sie macht uns sehr viel Freude und lasst
uns unsere Sorgen fast vergessen. Wir miissen noch regelméaBig zur
Kontrolle in die Klinik, sind aber jedes Mal froh, wenn alles ok ist und
wir wieder nach Hause fahren dirfen.

Da ihr Immunsystem sich noch in der Regeneration befindet, miissen
wir noch aufpassen, dass sie keine Infektion bekommt. Das heifit wir
sollen groBe Menschenansammlungen meiden, keine Pflanzen im
Haus haben, alles sauber halten etc. Laut der Arztin ist sie aber auf
einem guten Weg und wir freuen uns schon riesig unserer Tochter die
grofe weite Welt zu zeigen.

Wir wiirden uns freuen, wenn wir auch von dir eine Nachricht erhalten
wiirden.

Viele GriiRe

Familie N

ankbarkeit, aber will dags Dy welsst, dass es fiir
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SEIT DREI JAHREN AUF FACEBOOK!

Uber 5.000 Fans unterstiitzen die AKB.

ie Stiftung AKB hat am 24. Juni
2013 ihren Facebook-Auftritt
gestartet. Nach drei Jahren ist

es Zeit, eine Zwischenbilanz zu pra-
sentieren. Facebook ist schon lange

Taglich erreicht die AKB Uber 5.000 Fans

nicht mehr nur Unikollegen und Freun-
den vorbehalten. Im Gegenteil: fast
30 Mio. Mitglieder hat das Netzwerk in
Deutschland. Drei Viertel aller Nutzer
sind taglich auf der Seite unterwegs.

Die Neuigkeiten der AKB oder Aufrufe
fir eine aktuelle Typisierungsaktion
der Stiftung AKB den Menschen mit-
zuteilen, geht bei einem solch weit-
reichenden Medium besonders gut.
Neue Blogartikel, Videos zu Spenden-
aktionen, Aufrufe, Berichterstattung
in Funk, Fernsehen und Print - all das
lasst sich Uber das Netzwerk verbrei-
ten. Dazu kommt: Fast 5.400 Menschen
haben sich mit dem , Gefallt mir“-But-
ton zu Fans der Stiftung AKB erklart.
Das heil3t: Sie werden Uber unsere

Neuigkeiten direkt informiert - und
kénnen mit nur ein paar Klicks diese
Informationen direkt weiterleiten und
multiplizieren. Doch auch fur die User,
potenzielle zukUnftige Spender und fur
alle Interessierte ist die Seite ein Ge-
winn: Aktionen werden kommentiert,
Nachfragen werden von den Lesern
gestellt und beantwortet.

Ein besonderes Highlight in 2016 war
der Film ,Armel hoch gegen Blutkrebs”.
Uber 180.000 Menschen konnten wir
mit nur einem Post erreichen.

Werden auch Sie Fan der Stiftung AKB
auf Facebook unter:

www.facebook.com/AktionKnochen-
markspendeBayern. B MP

AKTUELLE ADRESSEN
Die Stiftung AKB schreibt alle potenziellen Spender an

ffiziente Hilfe durch eine aktuelle
E Datei - Ende April 2016 hat die
AKB alle registrierten Spenderin-
nen und Spender dazu aufgefordert,

ihre Adressangaben zu prufen - mit
grof3em Erfolg!

Nahezu 300.000 potenzielle Spender
zahlt die Datenbank der Stiftung AKB.
Das ist nicht nur eine Uberwaltigende
Zahl! Es sind auch 300.000 Namen, An-
schriften, Telefonnummern, E-Mail-Ad-
ressen - kurzum: ein riesiger Daten-
berg, der es uns ermoglicht, mit lhnen
Kontakt als Spender aufzunehmen,
wenn es heil3t, dass Sie genau der pas-
sende Spender sein kdnnten.

Das Thema Adressaktualisierungen ist
uns daher sehr wichtig. Denn nur gul-
tige Anschriften und Telefonnummern
ermoglichen im Fall des Falles, dass
ein Spender schnell gefunden werden
kann. Andernfalls haben die Mitarbei-
terlnnen der AKB alle Hande voll zu
tun, den neuen Wohnort und Kontakt-
daten herauszubekommen; wertvol-
le Zeit geht so unndtig verloren, oder
verursacht sogar vermeidbare Kosten,

=3 00

Mittwoch, 8. Juni 2016

Sehr goehvier Harr Pranid,

als Stammzolispender in der wolweit venatzien

dios bitta durch Ar
‘camit wir wissen

Soften Sie dioser E-Mail nicht vertraven, ki Sie pino Datenakivalisierng auch dirokt Ober

. koenen
unsere Homepage wivw, akb.ge unter *Datenpliege” womenmen

Aktualisieran Sie jatz! Ihre Kontakidaten >
Maina Daten haben sich nicht gedndert >>
ok "

o Spo

undl thre Mahilfe

Per E-Mail kontaktiert die Stiftung AKB alle
potenziellen Lebensretter.

wenn eventuell das Einwohnermel-
deamt bemuht werden muss. Daher
mochten wir allen aufmerksamen
Spenderinnen und Spendern unserer

Datenbank danken, dass sie unsere zu-
kinftige Arbeit mit ihrer Zuschrift oder
ihrem Anruf erleichtert haben.

Dennoch gilt unsere Bitte natirlich
auch weiterhin: Bitte teilen Sie uns
Ihre neuen Kontaktdaten sobald wie
moglich mit! Diese kleine edle Tat hilft
allen: uns, die wir die Spende organi-
sieren, den Empfangern, die auf die
lebensrettende MaBnahme angewie-
sen sind, und auch lhnen - damit Sie
den grol3en Moment nicht verpassen!

In den vergangenen Jahren hat sich
die Stiftung AKB postalisch bei allen
Spendern gemeldet, um die aktuellen
Daten abzufragen. Um Kosten zu spa-
ren werden ab sofort einmal pro Jahr
alle registrierten Stammzellspender
aus der weltweit vernetzten Daten-
bank der AKB per E-Mail angeschrie-
ben. Bedenken Sie bitte, wie viele
Spender wir mit den gesparten Por-
tokosten typisieren kdnnen, wenn Sie
uns lhre E-Mail-Adresse anvertrauen.
Mit der Adressaktualisierung erfllt
die Stiftung AKB eine Auflage der ge-
setzlichen Krankenkassen. B mpP
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GEBEN FUR LEBEN
Positive Bilanz aus Osterreichischer Spenderdatei

Geben Fir Leben roe v

Leukdmichilfe Gsterreich

f

> Jetrt spandent y F A=

Qber 6.000 neue potenzielle Lebensretter aus
Osterreich.

n unserer Oktoberausgabe 2015
I stellten wir die Grindung des

Vereins ,Geben fur Leben”, einer
neuen, aktiven osterreichischen Spen-
derdatei vor. Jetzt berichtet Susanne
Marosch, die Obfrau des Vereins, von
den bemerkenswerten Ergebnissen:

,Seit dem Beginn unserer Zusammen-
arbeit vor 1,5 Jahren mit der AKB hat
sich viel getan. Anfanglich wurden wir
mit Laptops, Software und ihrem Fach-
wissen unterstutzt.

Wir haben knapp 6.000 Menschen ty-
pisiert und sie unserer Spenderdaten-
bankzugefugt. Aus diesem Poolwurden
bereits neun Spender gefunden, die
ihre Stammzellen spendeten. Sieben
Menschen sind derzeit flr eine Stamm-
zellspende reserviert. Zur Spende mus-
sen sie nun nicht mehr nach Wien fah-
ren. Denn bei der AKB in Gauting sind
unsere Spender in besten Handen. Im

Anschluss fuhren wir eine Ehrung der
Spender durch. Wir laden sie zu einem
Essen ein und wollen dabei alles Uber
sie und die Spende erfahren. Danach
erhalten die Spender unseren ,Award
der Dankbarkeit” und eine Lebensret-
ter-Urkunde, um den selbstlosen Ein-
satz zu wirdigen. Dank des AKB Netz-
werks haben wir auch im Labor in Ulm
einen Partner gefunden, der unsere Ty-
pisierungen hochprofessionell mit der
hochsten Auflésung bearbeitet, was
laufend neue Anfragen zur Folge hat.”
[ | Susanne Marosch, Obfrau des

Vereins , Geben fur Leben”

AKS UND AKB

Stiftung AKB dankt der Aktion Knochenmarkspende in Deggendorf

ie AKS, Aktion Knochenmark-
spende Deggendorf, ist schon
Ofter in den Zeitungen der AKB

aufgetaucht, aber jetztist es an der Zeit,
die Unterstutzung naher zu beleuchten.

Die Geschichte beginnt wie viele dieser
Geschichten: mit einem aufrittelnden
Fall. Im Klinikum Deggen-
dorf stellten sich zahlreiche
Mitarbeiter als Blutstamm-
zellspender zur Verfligung,
als die Tochter einer Kran-
kenschwester an  Leuka-
mie erkrankte. Diese erste
Typisierungsaktion fand am
28. Mai 1995 statt. Bereits
damals zeichnete sich laut
Dr. med. Helmut Midller ab,
dass es im Umfeld des Deg-
gendorfer Klinikums zwar
kein Problem ist, genlugend
Helferinnen fUr eine Typisie-
rungsaktion zu motivieren,

dass aber natiirlich die Finan- Eine langjahrige Partnerschaft: Stiftung AKB und AKS in Deggendorf

zierung der Typisierungskosten, eine
grofRe Hirde darstellt. Die Deggendor-
fer Helfer grindeten daflr einen ge-
meinnutzigen Verein. Der Verein hiel3
bei der Grindung im Mai 1995 , Aktion
Knochenmarkspende der Kliniken des
Landkreises Deggendorf.” Die Mitglie-
der des Vorstandes setzten sich aus

allen Bereichen des Deggendorfer Kili-
nikums zusammen, auch Mitarbeiter
der Geschaftsfuhrung beteiligten sich.
So kann der Verein fast vollstandig
ohne Verwaltungskosten arbeiten. Alle
eingeworbenen Gelder werden aus-
schlieBlich fur die Typisierungskosten
verwendet.

Ewoshenmagy

Stammzellen < AKS “% Leben
spenden Oy o aot”  spenden

Schon funf Jahre nach Grindung wur-
de ein Kooperationsvertrag zwischen
der AKS und der AKB geschlossen.
AuBBerdem unterstutzte das Klinikum
Deggendorf in den folgenden Jah-
ren das Projekt ,Stammzellen aus
Nabelschnurblut”. Im Jahr 2000 war
das Klinikum Deggendorf das einzige

bayerische Krankenhaus aulerhalb
Munchens, das an dem Projekt mit-
wirkte.

20 Jahre nach Grindung des Deggen-
dorfer Vereins zieht Dr. Mduller eine
eindrucksvolle Bilanz: 20.000 neue
Spenderinnen und Spender wurden
der AKB Datei zugefuhrt
und das Nabelschnurpro-
jekt der AKB mit 70.000
Euro unterstitzt. Leider
musste die Fortfihrung
des Nabelschnurblutpro-
jektes gestoppt werden,
da die Verwendung von
Nabelschnurpraparaten
durch die Transplanta-
tionskliniken stark ruck-
l[aufig war und weil es
durch neue medizinische
Erkenntnisse alternative
Behandlungsmethoden
gibt. Trotzdem hilft die
AKS Deggendorf uner-
mudlich weiter. Sie hilft personell,
kompetent und zuverlassig bei den
Typisierungen im Raum Deggendorf
und bei der Finanzierung der Typisie-
rungskosten, unter anderem durch
ein jahrliches Benefizkonzert mit dem
Orchester der Klosterschule Niederal-
teich. ® Vs
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VIELEN DANK FUR IHRE UNTERSTUTZUNG!

Das Leben ist kostbar, das merkt man ganz besonders dann, wenn es gefahrdet ist. Die Rettung von Patienten, die an
Krankheiten des blutbildenden Systems leiden, ist immens kostspielig und erfordert viel persénliches Engagement
der AKB Mitarbeiter und ihrer Unterstitzer. Keine 6ffentliche Hand tragt die Kosten der Typisierungen, die pro Person
50 Euro reine Laborkosten betragen. Die AKB muss fir diese Kosten aufkommen, um Spenderinnen und Spender in der
weltweit vernetzten Datenbank zur Verfugung stellen zu kénnen. Jahrlich miissen wegen Erreichen der Altersgrenze
oder krankheitsbedingt hunderte von Spendern und Spenderinnen aus der AKB Datei herausgeléscht werden. Umso
wichtiger ist es, dass die AKB durch Typisierungsaktionen in ganz Bayern im Jahr zwischen 10.000 und 20.000 Spendern
aufnimmt. Die AKB méchte sich deshalb im Namen aller Leukdamiepatienten bei lhnen bedanken, dass Sie uns dabei
unterstutzen, diese Aufgabe so gut wie moglich zu erfullen. Leider, oder auch zum Gliick, kénnen wir im Folgenden nur
eine kleine Auswahl der Firmen oder Personen namentlich nennen: Unser Dank gilt aber jeder einzelnen Person, denn
jeder Euro ist entscheidend und, wie man jetzt weil3, auch jeder Cent, der an den Tengelmann-Kassen durch aufrunden

des Endbetrages gespendet wird.

Familie Wolf, Michelau

Dr. Franz Baumann, Bichl

Werner Buckreus, Wallenfels

BRK Kreisverband, Hof

Markus Sell, Schwarzenbach

Le Kress Modelle GmbH & Co. KG, Schwarzenbach
Dr. Glinter Hendel, Hof

Gebr. Munzert GmbH & Co. KG, Naila

Gebelein Laser und Biegetechnik Gebr., Naila

Dr. Elisabeth Hupfer-Dirksen, Ingolstadt

MDYV Papier- und Kunststoffveredelung GmbH, Karlstein
Christian Grebmeier, Saal a.d. Donau

KALKAN Immobilien GmbH, Aschaffenburg

Betty Hellpoldt, Schwarzenbach am Wald
Susanne Hoéllering, Berg

Nibelungen-Apotheke Inh. Sigrun Weidenbeck, Passau
Lichtinger Bau GmbH, Mengkofen
Lions-Hilfswerk Dingolfing-Landau, Dingolfing
Wir helfen e.V. Traunstein

Bernhard Hellemann, Erding

Thomas Rebl, Landau

Rosenberger Hochfrequenztechnik GmbH & Co. KG,
Fridolfing

ITS GmbH, Landau

Andreas Reinecke, Bruckmiihl

FFW Landau an der Isar, Landau a.d. Isar
Monika Gunreben, Stockheim

Heidi Lommer, Miinchen

Ried| Otto Fahrzeuglackierung Karosserie-Spenglerei,
Landau

Maria Beiwinkler-Stiirzer, Gilching
Peter Philipp, Miinchen

Selbsthilfevereinigung Leukamie-
und Lymphomhilfe, Nirnberg

Familie Wiesner, Gauting

Hilfe fiir Nachbarn e. V., Selb

Familie Uhrich, Vaterstetten

Elvira Weiss, Fremdingen

Magdalena Bauer, Dorfen

Offener Strickkreis KBDF, Beilngries
Unterfrénkische Uberlandzentrale eG, Liilsfeld
Kolpingsfamilie Landau e. V., Landau
Eleonore Spindler, Bad Télz

Christa Huber, Pilsting

Angelika Brummer, Hohenlinden

Lothar Rothmeier, Miinchen

H. Hugendubel GmbH & Co. KG, Wiirzburg
Profi-Line Archivsysteme, Olching
Katharina Velt-Résner, Schwabach

Familie Gaul, Miinchen

Oechsle Display Systeme GmbH, Leipheim

Pharetra Gesellschaft fiir textile Kunststoffanwendung,
Selbitz

Walburga Majehrke, Ingolstadt
Auto Karl Griechbaum GmbH, Welden

Rotary Deutschland Gemeindienst Diisseldorf,
Dusseldorf

E. O. N. Energie Deutschland GmbH, Miinchen

Schwarzwaldhof Fleisch- und Wurstwaren GmbH,
Offenburg

Druck-Ring GmbH & Co. KG, Miinchen

Jurgen Geiger, WeiRdorf

Ingrid Hecker, OberschleiBheim

Manfred Schoch, Miinchen

Kur-, Kongress- und Touristik-GmbH, Bad Windsheim

Kreissparkasse Miinchen Starnberg Ebersberg,
Miinchen

Familie Zinsmeister, Gauting
Franz Tulner, Gauting
Barbara Schmid, Wentdorf
Klaus Hartmann, Gauting

Hagebaumarkt Landau a. d. Isar GmbH & Co. KG,
Landau

Hannelore Deyle-Friedrich, Gauting

Hans Segmiiller Polstermobelfabrik GmbH & Co. KG,
Friedberg

Dr. Wolfgang Trautenberg, Gauting

PSI AG, Aschaffenburg

Vinzenz Murr Vertriebs GmbH, Miinchen
Lasser GmbH, Waltenhofen

Adam Tokpinar, Miinchen

Dr. Eckehard Knobloch, Gauting
Leukdmiehilfe Minchen e. V., Miinchen
Familie Buttner, Grinwald

Familie Weitzel-Oeth, Ingolstadt

Tanja Fichtner, Zapfendorf

Sylvia Hassler-Gick, Krailling

AUDI AG Abt. I/FS-2, Ingolstadt

Birol und Sabrina Arslan, Miinchen
Rosina Mayrshofer, Siegsdorf

Familie Hanich, Minchen

KK-Logistik GmbH, Niirnberg

products & more GmbH, Miinchen
Agnes Schlickenrieder, Dietramszell
Manfred Kloiber, Miinchen

Laskowski Systemboden GmbH, Feldkirchen-Westerham
Nerlich & Lesser KG, Deggendorf

KWP Informationssysteme GmbH, Ergolding

Gassmann + Grossmann Baumanagement GmbH,
Stuttgart

BESCO Berliner Stein Contor GmbH, Berlin

Linea Marmi Societa a Responsabilita Donazione,
Latisana, Italien

Familie Otto, Ottobrunn

M + D Dienstleistungs GmbH, Riemerling
Klarissa Hiemer, Markt Schwaben

Franke Bauartikel GmbH, Garching

Munich Consulting Group GmbH, Miinchen
Sopro Bauchemie GmbH, Wiesbaden

Barbara Giirzle, Obergiinzburg

HLSK Rottmeier GmbH, Otzing

Transpofix GmbH, Berching

Mahler Bayerische Bauwaren GmbH, Feldkirchen
Baubar Ingenieurgesellschaft mbH, Miinchen
SFK GmbH, Schweinfurt

Kaiser’s Tengelmann, Miihlheim a.d. Ruhr
Zaglauer Bau GmbH, Plattling

Ceramicas OHG, Miinchen

GB Naturstein GmbH, Miinchen

Ingrid Bindl, Regensburg

Thomas Wagner, Wallersdorf

Masterplan Baucontrolling GmbH, Miinchen

R + S Immobilienmanagement GmbH, Miinchen
Philipp Milz, Miinchen

Solnhofer Holding AG, Solnhofen

Siegfried Zaglauer, Kirchberg im Wald

Brauerei Ustersbach Adolf Schmid KG, Usterbach
Orange Care e. V., Augsburg

Apfelbeck Fliesen & Naturstein GmbH, Auerbach
Riesner GmbH & Co. KG, Fahrenzhausen

Dr. Norbert Rieger, Miinchen

Abel GmbH, Otzing

SB Consulting e.K, Minchen

PADO-PLAN GmbH, Miinchen

Autohaus Stern GmbH, Deggendorf
Lech-Stahlwerke GmbH, Meitingen

Geiger Bautenschutz GmbH, Bischofsmais

Ernst Pertler, Miinchen

Erich Haslbeck Spedition OHG, Niederviehbach
Uwe Schoffel, Freising

AKS Deggendorf, Deggendorf

Lions Férderverein Gmund-Oberland e.V., Gmund
Volks- und Raiffeisenbank Dachau eG, Dachau

STB Treuhand Steuerberatungsgesellschaft mbH,
Oberhaching

Otto Dunkel GmbH, Mihldorf am Inn

Schon Klinik Vogtareuth GmbH & Co. KG, Prien
Pflanzen-Kélle Gartencenter GmbH & Co. KG, Miinchen
Kurt Pijahn Handelsgeschaft mbH, Planegg

Hildegard Schmidhammer, Burghausen

Congregatio Jesu, Schule Maria Ward Burghausen,
Burghausen

Hilfswerk Lions-Club Altétting-Burghausen e. V.,
Burghausen

Stefan Bachmann, Haiming

Klasse 6 C, Maria-Ward-Realschule, Burghausen
Stadt Burghausen, Burghausen

Hausbank Miinchen eG, Miinchen

AVP Autoland GmbH & Co. KG, Miinchen

BMW AG, Miinchen

Beck Familienholding GmbH & Co. KG, Markt|
Konrad Kleiner GmbH & Co. KG, Mindelheim
Charlotte und Hermann Schober Stiftung, Planegg
MRM Metall-Recycling-Miinchen GmbH, Grafelfing
Bernadette Bichler, Kiefersfelden
Sparkassenstiftung, Pfarrkirchen

Kaufland Warenhandel GmbH & Co. KG Filiale
Munchberg, Miinchberg

LaVita KG, Pfarrkirchen

Grafin Monica von Arco auf Valley, Eichendorf
Autohaus Vogl e.K., Burghausen

Albert Schiller KG Fleischwarenfabrik, Hof
Frieda Laumer, Miinchen
Steinbacher-Consult, NeusaR

Seidel Systemhaus, Fridolfing

Béckerei Bichler, Tittmoning

HORSCH Maschinen GmbH, Schwandorf
Springer Nature, Berlin



